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“EL. TEATRO ME PERMITIO
CONOCER A LAS MUJERES”.

El director de cine sueco Ingmar Bergman explica sus preferencias
por la escena frente a los platos.

“Hablemos de teatro, solo de teatro”,
impone Ingmar Bergman con una voz tan
baja que nos hace pensar en importantes
misterios, sentado en un rincoOn de un
austero estudio, su refugio en el interior
de Kungliga Dramatiska Teatern de Esto-
colmo -Dramaten para los suecos-.

El teatro que desde hace anos con
dedicacion y orgullo acoge y produce sus
direcciones teatrales. Aqui Bergman
estudia, se aisla, descansa entre ensayoy
ensayo. Hay un baston apoyado en la
Pared: “Tengo una cadera artritica, pronto
tendré que operarme”.

Su inglés es lento y mesurado; el ritmo
de cada frase suena ronco y monocorde.
Su rostro es inesperadamente grande.
Serd el efecto de esa percepcion fantastica
que tiende a falsear lo concreto en el fisico
de las personalidades emblematicas.

: Protegido de los curiosos y de los adu-
adores por la inaccesibilidad de su Faro,

una isla del mar Bailtico donde Bergman,
que cumpliri 71 anos enjulio, ha decidido
confinarse como un monumento silencio-
S0 con una despedida metafisica (“enveje-
Cer es como escalar una gran montana;
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mientras se sube, las fuerzas disminuyen
pero la mirada es mas libre, la vista mas
amplia y serena”).

Es justo en el teatro, donde Bergman
quiere hoy dialogar. Concluy6 sus pere-
grinaciones cinematograficas sobre los
fundamentos de la existencia con la
pelicula autobiografica "Fanny" y "Ale-
xander": entre una enfermedad
psicosomatica y un sombrio retiro
continia durante estos anos trabajando
para los escenarios. Porque esen el teatro
donde se produce esa confortable “ilusion
de evadirse” de la que a menudo habla en
"La linterna magica", su feroz y obsesiva
autobiografia. En sus ultima peliculas,
escribe Bergman, el perfeccionismo esta
prevaleciendo sobre la poesia, por ello el
cine se abandonari como liberacion o
condena. Es mejor el teatro, mas
gratificante y natural, mas generoso, al
conceder pausas, dadoque “la creatividad
de la vejez es intermitente y depende de
varios factores; como la sexualidad, que
POCO @ POCO 5€ va desvaneciendo’.

La Gltima obra elegida por Bergman es
*El largo viaje hacia la noche”. Cuentaque
esta eleccion, ademads de que para él
O'Neill “es uno de los diez maximos
dramaturgos de todos los tiempos’, se
debi6 a una coincidencia que el mismo
director define como “exaltante”. “Es un
drama que requiere cuatro excepcionales

actores; de repente me di cuenta de que
tenia a mi disposicion un reparto ideal. El
estreno mundial de la "piéce" tuvo lugar
aqui mismo, en el Dramaten, en los anos
cincuenta. Se represento durante cuatro
anos con un éxito memorable. Para tener
el coraje de volverla a montar en el mismo
escenario después de mas de 30 anos es
necesario sin duda tener la absoluta
certeza de que los intérpretes son los
idoneos™.

Esta responsabilidad ha recaido sobre
Jarl Kull, Bibi Andersson, Thommy
Berggren y Peter Stormare; el primero,
con Bergman fue el rey Lear y otros
muchos personajes. El altimo fue su
apasionado y jovencisimo Hamlet.

Tormento

Pregunta. ;El retrato de la familia
Tyrone trazado en el drama de O'Neill
parece muy proximo a sus personajes y
dolorosas relaciones familiares descritas
en "La linterna magica"?

Respuesta. So6lo puedo decirle que
hemos ensayado el especticulo durante
14 atormentadas semanas y que durante
los ensayos los actores y yo hemos tenido
que escarbar en lo mis profundo y
contarnos muchas cosas sobre nosotros
mismos, sobre nuestro pasado, nuestras
experiencias. No fue nada facil.



P. ;Como trabaja Bergman con sus ac-
tores?

R. De joven tuve un viejo y gran
maestro. Se llamaba Torsten Hammarén.
Yo trabajaba en el teatro Goteborg y él era
mi director. Un dia, después de asistir a
mis ensayos, me dijo secamente: “Dos son
las reglas basicas para un director: la
primera, cerrar el pico; la segunda
escuchar”. Pensé que estaba loco: no
entendia nada. Yo queria estar en
contacto con los actores, hablar largo vy
tendido con las actrices (pienso que
decididedicarme al teatro sobre todo para
poder conocer mejor a las mujeres),
comunicar mis emociones, exponer mis
geniales ideas. Pero aquel anciano me
dirigia hacia otro lugar. Incluso fue él el
primero que me hizo comprender que un
director debe ser el ojo y el oido del actor.
Debe ayudarle, sostenerlo. El actor esta
arriba, en el escenario, solo. Hoy yo
escucho. Al principio explico mis
hipotesis sobre el texto con discrecion,
después las discutimos y juntos buscamos
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la solucion. Cada vez es como entrar en
una jungla, pero el viaje es colectivo. Ellos
me deben utilizar jentiende?, deben apro-
vechar mis ideas de manera creativa,

El cine es un cancer
P. ;Y el cine?

R. En las peliculas todo es diferente.
Los actores llegan al platé vestidos,

peinados, maquillados y en seguida es
necesario ponerse a trabajar partiendo de
la nada. No hay tiempo para que se
produzca esa relacibn intima,
concentrada, que en elteatro va creciendo
durante los ensayos. Se les obliga a
recorrer en dos horas el mismo camino
para el que en el teatro empleariamos 14
0 16 semanas.

P. /Por qué Bergman siempre habla
del teatro con devociéon y gratitud a
diferencia del cine, que parece que lo
considera un espacio despiadadamente
neurotico?

R. El teatro es un proceso creativo
consciente y alentador. Me siento con una
excelente salud cuando llego a esta casa a
las diez de la manana y me reencuentro
con personas queridas para leer a
Shakespeare, Strindberg. Moliére. El cine
es un cancer, un hechizo. Cada pelicula es
la casa de mis demonios, no hay nada de
purificante ni de liberador. El cine es
fatigoso e incluso doloroso.

Mi amigo Federico Fellini (es mas que
un amigo, es un hermano) dice que el cine
es su modo de vivir. Yo, sin embargo,
digo que mi modo de vivir es el teatro. Es
mi silencio, mi familia. En el teatro no me
expreso a mi mismo y esto es una gran
libertad. Solo necesito emociones, sensa-
ciones, sentimientos, para expresarloque
otra persona ha sentido. El actor es el
"medium”, la voz que habla en el corazon
del espectador. La verdadera
representacion no tiene lugar en el esce-
nario sino en el interior de las personas
que asisten al teatro. Es un hechizo vivo,
sin maleficios. Fue justo en este teatro, a
los nueve anos, donde tuve el goce de mi
primer espectaculo. Era un domingo por
la tarde, y atn recuerdo con exactitud cual
era mi sitio. A veces cuando estoy triste
voy a sentarme en esa butaca en el teatro
cerrado. mudo. Es como si volviera en mi,
saliera de la nostalgia y volviera a entraren
los confines de la vida.

P. ;Usted ha anunciado varias veces
dos proyectos que todavia no ha
realizado, "Las bacantes" y "El cuento de
invierno". Cuando piensa llevarlos a
escena’

R. En cuanto a "Las bacantes", hace un
par de anos, una semana antes del
comienzo de los ensayos, tuve una fiebre
alta y lo suspendi todo. Creo que se trato
de una enfermedad providencial, pues en
realidad todavia no tenia las ideas muy
claras. Pasado un tiempo, mientras asistia
a un ensayo de orquesta, aqui en el teatro,
en nuestra bella sala para conciertos, es-
cuché la musica de un joven compositor
sueco, Daniel Bortz, y entonces compren-
di que "Las bacantes" s6lo podian ser una
opera. He pedido a Borz que escriba la
musica y ya lleva la mitad del trabajo; se
pondra en escena en Estocolmo el 5 de
diciembre de 1991. Por lo que se refiere a




"El cuento de invierno", al contrario, me
paré a la mitad de los ensayos. Soy lo
suficientemente viejo para poderme
permitir el lujo de decir: “Basta, no funcio-
na”. La verdad es que el espectiaculo
crecio por sisolo. Llego a tener 28 actores
Y una pequena orquesta en escena. Sin
embargo, al inicio yo me habia imaginado
algo muy distinto, s6lo ocho actores sobre
un pequeno escenario. Tarde o temprano
lo haré asi. Mientras tanto, como me
quedé desilusionado decidi hacer algo
distinto y escogi un texto de Mishima, "La
marquesa de Sade", estrenada en Estocol-
mo el pasado abril y que continta todavia
en cartel enla sala pequena del Dramaten.
Es un texto muy bello, para seis actrices,
sobre el contradictorio e indescifrable
destino de la mujer de Sade. Ante todo, lo
que me estimulé fue el enigma de
Mishima. Amo y odio a este gran poeta,
complicado y ambivalente, que pensando
escribir una piéce al estilo de Racine, su
autor occidental predilecto, cre6 una
representacion de teatro N6 de fulgurante
energia.
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P. ;Como es que Bergman, autor de
todos los guiones de sus peliculas, solo
escribio para el teatro al principio de su
carrera?

R. Porque era un pésimo escritory los
criticos me maltrataban con terribles
criticas. En 1942, por necesidad y por
desconsuelo, empecé a escribir guiones;
mas aan, a ser el chico de los recados de
los guionistas mas consagrados. Enaque-
lla época habia una gran produccion de
peliculas en Suecia, se rodaban unas 50
porano, una enorme cifra para un pais tan
pequeno. Por tanto, habia trabajo, y yo,
con varias mujeres e hijos que mantener,
necesitaba ganar dinero. Tenia la ventaja
de poder practicar sin arriesgarme a ser
criticado como sucedi6 de forma
traumadtica en el teatro. Por eso dejé los
guiones teatrales.

La luz de un rostro

P. En "Lalinterna magica" usted cuenta
que su director de fotografia, Sven
Nykvist, le ha revelado muchas cosas

sobre la luz, que posteriormente ha
utilizado en el teatro. Qué es para
Bergman la luz del teatro?.

R. Podria hablar horas y horas de la
luz, la luz de esta habitacion, fuera o en su
rostro. La luz es mi mirada desde la
infancia. Mis recuerdos estin hechos de
luz, son fragmentos de oscuridad, de
penumbras. Cuando encontré a Sven
Nykvist hallé un enamorado de la luz
como yo. Estibamos a punto de empezar
a rodar "Luces de invierno". Era noviem-
bre, en una vieja iglesia. Llegamos al alba
y nos quedamos el uno junto al otro hasta
el anochecer haciendo fotografias de los
cambios de luz y discutiendo sobre éstos
intentando  comprender cémo
transformar esa luz en una pelicula. Aquél
dia me di cuenta de que habia encontrado
un hermano. No puedo explicar por qué
nuestro mismo modo de entender la luz
también ha sido tan importante en mi
teatro. Creo que es algo que tiene que ver
con las caras. Dar luz a un rostro humano
es un misterio expresivo infinito, es un
placer, una oracion.

COLECCIONE LA REVISTA

Publicacion semestral

con informacion de primera mano sobre el acontecer teatral
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