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Presentación 

El instituto de investigaciones en Salud de la Universidad de Costa Rica ha contribuido a fomentar 

la salud humana mediante la investigación científica, la docencia y la acción social desde 1974, 

cuando por recomendación del Consejo Nacional para Investigaciones Científicas y Tecnológicas 

(CONICIT) se plantea la creación de un instituto para investigar sobre la salud humana. 

Desde sus inicios ha buscado fortalecerse para convertirse en una unidad académica 

multidisciplinaria dedicada a la investigación en el campo de la salud humana y de las ciencias 

relacionadas a esta. 

Su 45 aniversario es una oportunidad para conmemorar sus principales logros en materia de 

infección y nutrición, genética humana, envejecimiento y epidemiología del cáncer.  

Este es un esfuerzo colaborativo para conmemorar 45 años de servicio y dedicación a la salud, 

con el que se espera agradecer a todos los profesionales que han sido parte de esta institución e 

instar a las nuevas generaciones a seguir trabajando en investigación científica de calidad, con 

impacto en las políticas públicas en salud. 

Todos los artículos aquí presentados fueron sometidos al proceso de revisión normal de la 

revista: revisión de primer filtro por parte del equipo editorial, revisión por pares de tipo doble 

ciego, correcciones filológicas y aprobación final de los artículos para ser publicados.  

Un agradecimiento a los investigadores y estudiantes que colaboraron en esta edición, a la Lic. 

Andreina Arias por su dedicación y aporte en la revisión editorial, así como al Lic. Adrián Murillo, 

Editor General de la Revista, al Consejo Editorial, a los revisores de cada artículo y a los 

profesionales que apoyaron en el proceso editorial. 

Melina Montero López, Lic.  

Editora invitada 

Instituto de Investigaciones en Salud, Universidad de Costa Rica. 

melina.montero@ucr.ac.cr ORCID: https://orcid.org/0000-0003-1604-0691 
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Presentation 

The Instituto de Investigaciones en Salud of the University of Costa Rica has contributed to the 

promotion of human health through scientific research, teaching and social action since 1974, 

when the creation of an institute for research on human health was proposed by 

recommendation of the National Council for Scientific and Technological Research (CONICIT). 

Since its inception, it has sought to strengthen itself to become a multidisciplinary academic unit 

dedicated to research in the field of human health and related sciences. 

Its 45th anniversary is an opportunity to commemorate its major achievements in infection and 

nutrition, human genetics, aging and cancer epidemiology.  

This is a collaborative effort to commemorate 45 years of service and dedication to health, with 

which we hope to thank all the professionals who have been part of this institution and 

encourage new generations to continue working on quality scientific research, with an impact on 

public health policies. 

All the articles presented here were submitted to the normal review process of the journal: first 

filter review by the editorial team, double-blind peer review, philological corrections and final 

approval of the articles for publication.  

Thanks to the researchers and students who collaborated in this edition, to Ms. Andreina Arias for 

her dedication and contribution in the editorial review, as well as to Mr. Adrián Murillo, General 

Editor of the Journal, the Editorial Board, the reviewers of each article and the professionals who 

supported the editorial process. 

Melina Montero López, Lic.  

Guest Editor 

Health Research Institute, University of Costa Rica. 

melina.montero@ucr.ac.cr  ORCID: https://orcid.org/0000-0003-1604-0691 
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Población y Salud 
xxxx 
en Mesoamérica 

xxxx 
¿Quiere publicar en la revista? 

xxxx 
Ingrese aquí 

xxxx 

1° Revista 

Electrónica 

UCR 13 años de liderazgo 

Cuartil A del 

UCR Index 

Enlace Award, 2007 Global Media Awards 

Excellence in Population Reporting 

Población y Salud en Mesoamérica (PSM) es la revista electrónica que cambió el 

paradigma en  el  área  de  las  publicaciones  científicas  electrónicas  de  la  UCR.  

Logros tales como  haber sido la primera en obtener sello editorial como revista 

electrónica la posicionan como una de las más visionarias. 

 Revista PSM es la letra delta mayúscula, el cambio y el futuro. 

xxxx 
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