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Refugio tropical

Triana Serrano Jiménez

Resumen:

Ubicada en la periferia montafiosa de Rio de Janeiro, la vivienda representa un buen
ejemplo de adaptacion climatica y paisajistica con su entorno natural. La escogencia
adecuada de materiales de la zonay laincorporacion de grandes ventanales combinados
con una limpia caja de hormigon, van muy bien con la sombra generada por amplias y
generosas cubiertas. Su interior se caracteriza por amplios espacios apropiadamente
iluminados y en constante relacion con la naturaleza exterior, también aprovechada por
sus terrazas, jardines y piscina.

Palabras clave: entorno natural; materiales; Rio de Janeiro; vivienda.

Tropical refuge

Abstract:

The house located in the outskirts of the mountains of Rio de Janeiro represents a great
example of how dwellings can adapt to climate and landscape in its own environment.
The choice of materials from the region and the use of large windows produce a nice
shadow. The house’s inside is characterized by its wide and bright spaces and its contact
with the natural environment. In addition, it makes the most of its terrace, garden and
pool.

Keywords: natural environment; materials; Rio de Janeiro; house.

Trabajé durante 6 afios en Barcelona en diversos
proyectos para la administracion y como profesora
asociada en la Universidad Politécnica de Catalufia,
impartiendo clases en el Departamento de
Expresion Gréafica de la EPSEB.
Durante los ultimos 8 afios ha ejercido como
arquitecta en Rio de Janeiro, Brasil, volcada en el
desarrollo de proyectos residenciales.
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Figura 1. La casa surge en la ladera de la
montafa y se resuelve en diferentes alturas
adaptandose a la orografia del terreno.
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a casa se sitla en un barrio de la zona sur de Rio de Janeiro, en la difusa frontera entre
la ciudad y la montafia o, también llamado, “morro” carioca, que serpentea entre la
ciudad y la selva, ofreciendo escenarios unicos donde se implanta una vivienda urbana.

El clima en la region es un elemento importante para la definicidn arquitecténica, tanto
formal como constructiva, ya que los largos veranos de casi 40° combinados con las
lluvias torrenciales de varias semanas seguidas llegan a causar grandes problemas si
no se toman en cuenta desde el inicio del proyecto.

La idea de este proyecto fue trabajar con materiales basicos y conseguir una casa que
necesitase de poco mantenimiento. Un material que cumple con este requisito es el
hormigon armado, que vincula la construccidn a una estética “bruta”, propia de la region.
Unas grandes vigas de seccidn variable le conceden a la estructura un protagonismo
especial. Se consigue asi una caja de hormigén que servira de proteccion contra el
calor.
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Figura 2. Planta arquitectonica.
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Figura 4. El entorno de la piscina se convierte -
en un mirador hacia el morro de “os dois irmaos”.
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Unos grandes ventanales en la
sala permiten integrar la naturaleza
exuberante del exterior con el interior
de la vivienda que esta protegido por un
gran tejado que vuela, proporcionando un
confort climatico tanto durante los meses
estivales como durante la temporada de
lluvias. El terreno inclinado de la ladera
propicia una planta en dos alturas que
sirve para distinguir el area social abierta
de la zona de dormitorios utilizando una
baranda. Un tercer nivel mas bajo acoge
al jardin y la piscina.
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En el interior, las paredes y techos se
muestran tal cual son, sin revestimientos,
y el suelo tiene un acabado en cemento,
consiguiendo asi grandes alturas en el
interior. Gracias a esto, se favorece la
iluminacién y ventilacion natural y se
evita la acumulacién de humedad tan
caracteristica en esa area de Rio. El
sistema eléctrico queda a la vista.

Figura 5. Piezas de mobiliario de disefio A
brasilefio dan personalidad al ambiente interior
de la casa.

Figura 6. La sala se convierte en un refugio en
contacto permanente con la naturaleza.
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Figura 7y 8. En la sala vigas, conductos de
refrigeracion y sistema eléctrico quedan libres »
de revestimientos.
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Figuras 9, 10y 11. La cocina se hace mas calida 4,

con la carpinteria en amarillo y el suelo con
baldosa hidraulica en tonos grisaceos.
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Se reciclaron materiales autdctonos
como la roca del terreno, tanto para
revestir la parte baja de la fachada como
para desarrollar buena parte del paisaje.
Como contrapunto a esa estética mas
bruta, se introdujo en el suelo de los
cuartos una baldosa hidraulica que
aporta cierta calidez a los ambientes. En
la cocina, la carpinteria amarilla se funde
con un muro verde exterior.




