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JUVENTUD, USO DE MEDIOS Y TIEMPO LIBRE
Un estudio con jovenes de las provincias

de San José y Limon

Rolando Pérez

RESUMEN

El presente articulo hace una caracterizacién del uso de medios de comunicacién
masiva, en particular la televisién, asi como identifica algunas relaciones con el
lugar que éstos ocupan en la organizacion del tiempo libre en jévenes de las pro-
vincias de San José y Lim6n (1118). lgualmente se indagé el papel que juegan al-
gunas variables relevantes (el género, estrato socioeconémico, grupo étnico, pro-
vincia y la edad) en la definicién del tiempo libre y en el uso de medios. Final-
mente, se esbozan algunas reflexiones que permitan comprender el uso de me-
dios en el contexto de la globalizacién cultural.

ABSTRACT

The purpose of this article is to describe the mass media use (principally TV)
among Costa Rican youths from two different provinces, namely, Limén and San
José (N=1118). Special attention is paid on the role of the mass media in the way
in which adolescents arrange their leisure time and use the mass media. The arti-
cle also explores several potential factors influencing these processes such as gen-
der, socio-economic status, ethnicity, province of residence and age. The article
ends with some considerations about the use of mass media in context of the cul-

tural globalisaticn.

INTRODUCCION

Los medios de comunicacién masiva
ocupan un lugar central, junto con otras ins-
tituciones culturales portadoras de sentido,
en la construccion social de la realidad. Se
han incorporado en la vida cotidiana, no so-
lo como un elemento mas de las rutinas dia-
rias, sino como organizador mismo del tiem-
po y de las actividades cotidianas (Morley,
1992, Silverstone, 1994). A nivel internacio-
nal, autores como Buckingham (1993), Bar-

ker (1997), Charlton y Neumann-Braun
(1990) o Schell, Stolzenburg & Theunert
(1999) han puesto de relieve el papel de los
medios de comunicacién en la estructuracion
de la identidad, en la construcciéon de las
cegniciones sociales y las representaciones
acerca del mundo social, asi como en la or-
ganizacion de las interacciones, desempe-
nando un papel relevante —aunque no nece-
sariamente determinante— en el proceso de
socializacion, ofreciendo —conjuntamente
con otros agentes socializadores— estructuras
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de pensamiento, interaccién y accion. Igual-
mente es quizds el principal vehiculo de la
globalizacién cultural, participando tanto en
la formacién de culturas globales como en la
escenificacion e invencion de culturas loca-
les (cfr. Appadurai, 1998; Barker, 1999).

El presente articulo pretende hacer
una caracterizacion del uso de medios de
comunicacidn, en particular la television, asi
como identificar algunas relaciones con el
lugar que éstos ocupan en la organizacion
del tiempo libre en jovenes de las provincias
de San José y Limon.

Mas alla de la comprension de la ado-
lescencia como transicion o crisis, interesa
abordar a la juventud por un lado, como una
fase dentro del curso de la vida con caracte-
risticas propias, por el otro, como un grupo
social heterogéneo con formas de estructura-
cion diversas. En particular interesa contri-
buir a la comprensién de dicho grupo, desde
sus diversas formas de estructuracion, asi co-
mo de las tendencias al cambio y su papel
en los procesos de transformacién cultural
(¢fr. Griffin, 2000, Ferchhoff, 1999).

La investigacion acerca del uso de me-
dios de comunicacién es un ambito funda-
mental en la comprensién de la recepcién y
apropiacion del discurso medial (Livingstone,
1998), ésto aGn mds si se le incorpora como
parte de la investigacién social sobre la ju-
ventud. Diferentes estudios a nivel interna-
cional ponen de relieve el lugar central que
tienen los medios en la estructuracién de la
vida cotidiana y su funcién de apoyo en la
formacién de las identidades sociales y per-
sonales de los jovenes, asi como en la confi-
guracion de las culturas juveniles (Pasquier,
Buzzi, d’'Haemens, Sjoberg, 1998; Suess,
Swoninen, Garitaomandia, et al,, 1998; Bar-
ker, 1997; Arnett, 1995; Baacke, Sander &
Vollbrecht, 1990). En este sentido, un anali-
sis cientifico-social de la producciéon y recep-
cién de los discursos mediales debe ubicarse
mas alla de las teorias deterministas del efec-
to. Los aportes de enfoques como el de
“usos y gratificaciones” (Harwood, 1999; Ar-
nett, Larson und Offer, 1995); el modelo tex-
to-lector (Hall, 1996; Livingstone, 1996) o las
perspectivas etnometodolégicas centradas en
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la accién (Charlton & Neumann-Braun, 1992),
subrayan el papel activo del receptor. Para el
caso de la presente investigacion se pueden
citar dos factores determinantes del uso: a) El
uso de un medio se lleva a cabo de confor-
midad con las necesidades, tareas e intereses
que sobresalen en determinado momento del
curso de la vida y del desarrollo de las identi-
dades sociales y personales; b) las caracteris-
ticas del uso y recepcidn estdn determinados
de forma estrecha por los contextos en los
que estos se producen. Aqui se juntan facto-
res sociodemogrificos (género, estrato so-
cioecondémico, regién geogrifica), sociocultu-
rales (grupo étnico, participaciéon en estilos
de vida, escenas o grupos sub-culturales par-
ticulares) y psicosociales (el significado de la
familia o los grupos de pares, la fase dentro
del curso de la vida en la que se ubica el su-
jeto, asi como el cardcter de las interacciones
parasociales con los medios).

El estudio del uso y recepcion de los
medios de comunicacién por parte de nifos
(as) y jovenes es un ambito que ha sido des-
cuidado por la investigacion social costarri-
cense. Dentro de las investigaciones realiza-
das hasta la fecha con jovenes cabe citar los
trabajos de Bermudez (1987, 1994). La pri-
mera investigacién se llevd a cabo en 1985;
en esta ocasién se administré un cuestiona-
rio a 4 988 jovenes de todo el pais, encon-
trandose que:

4 Los jovenes entre 13 y 18 afnos que
consumen diariamante la television
oscilan entre el 64 y el 82%, ocupan-
do el primer lugar, seguido por la ra-
dio cuyo uso oscila entre 25 y 79%.
Los periddicos ocupan un tercer lu-
gar cuyo consumo se ubica entre el 3
y el 21% para el grupo de edad entre
13 y 17 anos.

4 La exposicion diaria a la television es
de una a dos horas (no se informa la
técnica de medicion).

% Los programas preferidos por los jove-
nes son los musicales, las series, sit-
coms, los documentales y los largome-
trajes (no se informan los porcentajes
correspondientes a cada uno).
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En la investigacion de 1993 (Bermi-
dez, 1994) se encuestd a 100 jovenes de ba-
rrios populares de San José. A éstos se les
aplicé un cuestionario con preguntas abier-
tas y cerradas, indagando en: a) Valores que
reconocen los jovenes en la televisidon. b)
Frecuencia de uso de la television y la radio
¢) Valoracién de los programas y personajes
televisivos preferidos por los entrevistados.
d) Programacioén deseada por los jévenes y
e) Relacion entre planes de vida y estilos de
vida presentados en la television. Para los
efectos de la presente investigacién interesa
sefalar brevemente los resultados relaciona-
dos con frecuencia de uso y tipo de progra-
ma preferido, encontrindose que:

4 De lunes a viernes, casi la mitad de los
entrevistados ven entre dos y tres ho-
ras diarias, 28% mira entre cuatro y
cinco horas, mientras que un 17% de-
dican ocho o mas horas. En el fin de
semana, la intensidad de uso aumenta
ya que cerca de la mitad de los jove-
nes ven entre cuatro y cinco horas por
dia, y un 20% dedican de seis a siete
horas a esta actividad. El porcentaje de
los que observan mis de ocho horas
se mantiene similar.

< Soap Operas o series y Sitcoms son los
programas preferidos por estos jove-
nes, seguidos por noticias, deportes y
programas musicales.

Los trabajos de Bermidez tienen la li-
mitacién, por un lado, que parten de una vi-
sion homogenizante del y la joven, sin tomar
en cuenta ninguno de los elementos que los
diferencian (lo cual es, de por si una limita-
cién de una parte importante de la investiga-
cién sobre juventud en el pais). Por otro lado,
toma también como punto de partida una vi-
sion determinista de los medios, en donde és-
tos son vistos Gnicamente como instrumentos
de un discurso ideolégico dominante, mien-
tras que los receptores son reducidos a suje-
tos pasivos, puro efecto de dichos discursos.

Problemas de investigacién sobre los
cuales gira el presente articulo son los si-
guientes:

a. ¢Cudles son los principales tipos de
actividades realizadas en el tiempo libre?

b. ;Cuiles son los medios mas usados
por los jovenes entrevistados?

c. /Qué aspectos caracterizan la inten-
sidad de uso de la television?

d. (Qué tipo de programas son los mis
vistos por los jovenes?

e. (Qué papel juegan el género, estrato
socioecondmico, grupo étnico, provincia y la
edad en la determinacion del tiempo libre,
en el uso tanto de los “viejos” como de los
“nuevos” medios, asi como en la intensidad
de uso de la television?

f. ¢(Qué semejanzas o diferencias pue-
den establecerse entre los resultados encontra-
dos en esta investigacion y los resultados en-
contrados en paises industrializados, que per-
mita acercarse a algunos aspectos de la globa-
lizacion cultural en jévenes costarricenses?

METODO

1. SUJETOS

Se realizd una encuesta con 1 118 j6-
venes entre 13 y 18 anos de San José y Li-
mon, pertenecientes a dos grupos étnicos:
mestizos/blancos y afrocaribefios.

El grupo en estudio estd compuesto
en su mayoria por mestizos/blancos. Las mu-
jeres, los estratos bajos y los provenientes de
Lim6n representan una ligera mayoria. Asi-
mismo los encuestados en San José son mds
jovenes que aquellos de Limén.,

2. PROCEDIMIENTO

Se aplicdé un cuestionario en seis cole-
gios publicos de tres cantones de la provincia
de San José (Desamparados, Goicoechea y San
Pedro) y en tres centros educativos del cantén
central de Limén, en el contexto de una inves-
tigacion sobre aculturacion y autoestima
(Smith, en preparacion). La participacion de
los jovenes fue voluntaria. La aplicacién de los
cuestionarios se realizo en las aulas de los co-
legios, las cuales fueron seleccionadas al azar.
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CUADRO 1

DISTRIBUCION DE LA EDAD DE LA MUESTRA SEGUN PROVINCIA

EDAD SAN JOSE LIMON TOTAL FILA
f % f % f %
13 18 37 20 32 38 3.4
14 90 18,6 68 10,7 158 14,1
15 125 258 114 18,0 239 21,4
16 125 25,8 159 25,1 284 25,4
17 84 17,3 172 27,2 256 22,9
18 43 8,9 100 15,8 143 12,89
TOTAL COL, 485 43,4 633 56,6 1118 100
f: Frecuencia.
CUADRO 2 CUADRO 3
DISTRIBUCION DE LA MUESTRA DISTRIBUCION DE LA MUESTRA
SEGUN ESTRATOS SOCIOECONOMICOS SEGUN GENERO
f % f %
Estratos Bajos 604 56,9 Femenino 661 59,1
Estratos Medios 458 43,1 Masculino 457 40,9
TOTAL 1062 100 TOTAL 1118 100

Se indagd en los siguientes aspectos:
a) Medios de comunicacion utilizados: se les
present6 a los jovenes un lista de once me-
dios de comunicacién masiva (“nuevos” y
“viejos”). Para cada medio se debia sefalar
la frecuencia de uso para lo cual se les pre-
sentd a los(as) jovenes una escala de cuatro
puntos, cuyo limite inferior era “nunca” y el
superior “siempre”.
b) Intensidad en el uso de la television: Esta va-
riable siempre presenta dificultades en su me-
dicion, sobre todo cuando se pregunta directa-
mente a los usuarios. Por este motivo se deci-
di6 indagar en el consumo diario, consultando
por el nimero de horas diarias de uso de tele-
visién. Para cada dia se les presenté una escala
de ocho puntos, a saber: [nadal, [menos de
una horal, [una horal, [dos horas], [tres horas],
[cuatro horas], [cinco horas], [seis horas o mas].
¢) Tipo de programa observado: Se mostrd
una lista de once tipos de programas. Los
entrevistados debian anotar la frecuencia de

uso para cada programa, en una escala de
cuatro puntos, cuyo limite inferior era “nun-
ca” y el superior “siempre”.

d) Actividades realizadas en el tiempo libre:
para indagar en este punto se partié de una
pregunta abierta, ofreciendo la posibilidad
de anotar tres actividades.

Para cada uno de los dmbitos analiza-
dos se evalud el papel que juega el género,
la edad, el estrato socioeconémico, la pro-
vincia y el grupo étnico de los entrevistados.
Con respecto a la edad, se dividio la muestra
en dos grupos: uno de 13 a 15 afos y otro
de 16 a 18 afos. En cuanto al estrato socioe-
condmico se clasificd a la muestra en dos es-
tratos: medio y bajo. La definicion de los es-
tratos se hizo sobre la base del oficio o pro-
fesion del o la jefa de familia a la que perte-
necen los jovenes entrevistados; para esto se
recurridé a dos jueces o evaluadores que de
forma independiente clasificaron las profe-
siones seglin cada estrato. Diferencias en la
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clasificacion, fueron resueltas por un tercer
evaluador. La investigacién en la que se apo-
yo el presente trabajo (Smith, en prepara-
cién) definié tanto las provincias como los
grupos étnicos en estudio. No obstante, se
integran dentro del interés basico que guia
esta investigacion, es decir, el andlisis de fac-
tores determinantes del uso de medios y en
particular de la television. En cuanto al grupo
étnico, los analisis se concentran en: mestizos
(grupo étnico mayoritario en el pais) y afro-
caribefios (el grupo étnico minoritario mas
grande). Con respecto a la provincia, la com-
paraciéon San José-Limdn resulta interesante,
ya que ambas regiones presentan diferencias
a nivel socioeconémico, de composicion ét-
nica y socioculturales, las cuales podrian te-
ner algin efecto en el uso de medios.

Se realizaron anilisis descriptivos (fre-
cuencias, promedios, desviacion estindar),
correlaciones bivariadas y andlisis de varian-
za (ANOVA). Como parte de los andlisis de
varianza, se recurrio, en los casos que asi lo
requirieron, al “andlisis de efecto principal
simple” (Simple Main Effect).

RESULTADOS

1. TIEMPO LIBRE

El tiempo libre estd constituido por
una combinacion de actividades y espacios

sociales en los que estos jovenes participan
(ver cuadro 4). Uso de medios de comuni-
cacion, amigos y la prictica de algin de-
porte son las principales actividades de es-
tos jovenes en el tiempo libre. En un se-
gundo plano, se encuentran el descanso y
las actividades familiares. El significado del
grupo de pares respecto a la familia, asi co-
mo el uso de diferentes medios son aspec-
tos que han sido puestos de relieve en di-
ferentes investigaciones como configurado-
res de la vida cotidiana en paises de cultu-
ras occidentales (cfr. Blichner, 1995; Li-
vingstone, 1998).

Es interesante que en el grupo inves-
tigado solo el género juega un papel dife-
renciador de las actividades del tiempo li-
bre (ver cuadros 5 a 7). Estrato socioecono-
mico, edad, grupo étnico o provincia, pare-
cen no tener un papel decisivo. Tanto en
hombres como en mujeres los medios jue-
gan por igual un papel fundamental, sien-
do el deporte y los amigos las actividades
sobre las que se enfoca la diferencia. Los
hombres concentran una parte significativa
de su tiempo en actividades deportivas,
mientras que en las mujeres se puede dis-
tinguir mis claramente la dedicacién de
mayor tiempo a los amigos y la participa-
ciéon en otras actividades complementarias,
como el descanso o la familia o la partici-
pacidn en grupos religiosos o la realizaciéon
de actividades artisticas.

CUADRO 4

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL TIEMPO LIBRE

ACTIVIDADES

RESPUESTA 1 RESPUESTA 2 RESPUESTA 3

f % f % f %
Amigos 124 13,2 221 22,3 278 30,0
Uso de medios 539 52,9 482 48,5 334 36,0
Deportes 235 23,1 167 16,8 131 14,1
Grupos religiosos 16 1,6 25 25 17 1,8
Artisticas 20 2,0 20 2,0 22 24
Descansar 61 6,0 40 4,0 90 9,7
Familia 14 14 38 38 56 6,0
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CUADRO 5

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL TIEMPO LIBRE POR LAS MUJERES

ACTIVIDADES RESPUESTA 1 RESPUESTA 2 RESPUESTA 3

f U f % f %
Amigos 106 17,5 166 279 202 36,4
Uso de medios 370 61,5 287 48,2 187 33,7
Deportes 49 8,1 59 9.9 49 8.8
Grupos religiosos 11 1,8 16 2,7 13 23
Artisticas 12 2 15 25 15 2.7
Descansar 43 7.1 25 4,2 49 88
Familia 11 1,8 27 4.3 40 7.2

CUADRO 6

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL TIEMPO LIBRE POR LOS HOMBRES

ACTIVIDADES RESPUESTA 1 RESPUESTA 2 RESPUESTA 3
f % f % f %
Amigos 28 6,7 55 13,8 76 20,4
Uso de medios 169 40,5 195 49,0 147 39,4
Deportes 186 44,6 108 27,1 82 22,0
Grupos religiosos 5 1,2 9 2.3 4 1,1
Artisticas 8 1,9 5 1.3 7 1,9
Descansar 18 4,3 15 38 41 11,0
Familia 3 0,7 11 2.8 16 4.3
CUADRO 7
ACTIVIDADES EN EL TIEMPO LIBRE SEGUN GENERO
RESULTADOS DEL CHI CUADRADO
PEARSON GRADOS DE LIBERTAD SIGNIFICANCIA
Respuesta (1) 190,79577 6 ,00000
Respuesta (2) 67,45782 6 ,00000
Respuesta (3) 55,31559 6 ;00000

2, USO DE MEDIOS

Identificado el lugar de los medios de
comunicacion en la organizacion del tiempo
libre, prosigue ahora distinguir el papel que
juegan determinados medios en particular
(ver cuadro 8). Dentro de los medios visua-
les, la television es empleada mas frecuente-

mente que el video. En el caso de los me-
dios auditivos, los cassettes y sobre todo la
radio son utilizados muy frecuentemente,
mientras que el empleo de CDs es notable-
mente inferior. En cuanto a los medios im-
presos, los periddicos son los mds utilizados
seguidos por las revistas y los libros, cuya
frecuencia de uso es mas heterogénea que
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CUADRO 8
FRECUENCIA DE USO DE MEDIOS
MEDIOS PROMEDIO DESV. STD.
Television 3,61 68
Radio 3,60 66
Cassettes 3,19 92
Periddicos 2,75 96
CDs 272 1,07
Revistas 2,62 1,03
Video 2,59 1,02
Libros 2,52 1,00
Juegos Video 2,24 1,10
Juegos Computadora 2,13 1,05
Internet 1,69 99

DESV.STD. Desviacién estindar

en el caso de los periddicos como se puede
apreciar en su desviacién estandar. Los lla-
mados multimedia ocupan la altima posicion
en cuanto a uso, siendo el menos empleado
el internet, mientras que los juegos de com-
putadora o video se ubican con un nivel de
uso medio, pero mis disperso. En general, la
television y la radio ocupan los primeros lu-
gares de ocupacién medial, seguidos por los
cassettes y los periédicos.

Ahora bien, esta descripcion, hasta el
momento homogenizante, del grupo en estu-
dio debe especificarse, para lo cual se proce-
de a indicar el papel que juegan el género,
el estrato socioeconémico, el grupo étnico,
la edad y la provincia como elementos dife-
renciadores del uso de medios:

2.1. MEDIOS VISUALES*

La television es el medio empleado de
forma mis generalizada por los jovenes encues-
tados. Edad, género, estrato socioecondmico,

En la presentacién de los datos aparecen las si-
guientes siglas:

M: Media

F: En el anilisis de varianza, F resulta de la divi-
sion de la varianza entre los grupos con la va-
rianza dentro de los grupos. Esta razon es com-
parada con la tabla F con el fin de conocer su
significancia estadistica.

gl: Grados de libertad

p: Probabilidad

etnia o provincia, no tienen poder diferenciador
por si solos. No obstante, es posible identificar
condicionantes del uso de la televisidn que son
producto de relaciones entre algunas de estas
variables. A este respecto se encontrd que la
interaccion entre grupo étnico y edad parece
ser un elemento diferenciador, encontrindo-
se las siguientes diferencias significativas:

a) Dentro del grupo de jovenes entre
13 y 15 anos, utilizan mis frecuentemente la
televisién los mestizos/blancos (M= 3,75)
que los afrocaribefios (M=3,53) (F= 8,77;
gl=1/1046, p< .005).

b) En el grupo de 16 a 18 afios ocurre
esto de manera inversa: son los afrocaribefios
(M=3,66 vs. 3,53 de los mestizos/blancos) los
que emplean mas frecuentemente este medio
(F= 6,09; gl=1/1046, p< .05).

¢) Dentro del grupo de los mestizos
/blancos son los(as) mds jovenes (M= 3,75
vs. 3,53 correspondiente al grupo entre 16 y
18 anos) los que consumen miés television
(F= 19,77; gl=1/1046, p< .0001).

En cuanto al video se encontrd un efec-
to significativo del género (F= 7,77; gl=1/937,
p< .005) y del estrato socioeconémico
(F= 6,78; gl=1/937, p< .05), resultando que
los hombres (M= 2,72) usan mis este medio
que las mujeres (M= 2,46) y los provenientes
de sectores medios (M= 2,71) mas que las y
los pertenecientes a estratos bajos (M=2,46).
[gualmente se encontrd una interaccién en-
tre estrato socioecondmico, género y edad
(F= 4,69; gl=1/931, p< .05), identificindose que:

a) hombres y mujeres de estratos bajos
entre 16 y 18 afos se diferencian en el uso
del video, de modo que los hombres hacen
uso mis frecuente de este medio que las mu-
jeres (F= 14,34; gl=1/960, p< .0001. M= 2,72
vs. 2,32). Esto no sucede asi, sin embargo, en
los estratos medios (F= ,13; gl=1/960, p< .5).

b) Asimismo, en este grupo de edad,
el efecto del estrato socioeconémico sobre el
uso de este medio fue significativo para mu-
jeres pero no para hombres, es decir, los
hombres de clase media no necesariamente
utilizan el video mas que los de clases bajas
(F= ,04; gl=1/960, p< .5. M= 2,72 vs. 2,71) como
si sucede en el caso de las mujeres (F=14,72;
gl=1/960, p< .0001. M= 2,72 vs, 2,71).
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2.2, MEDIOS AUDITIVOS

En lo que respecta a la radio se identi-
ficaron diferencias por género (F= 4,62;
gl=1/978, p< .05) y por estrato socioecon6-
mico (F= 26,43; gl=1/978, p< .0001), encon-
traindose que son las mujeres (M= 3,70 para
las mujeres y 3,44 para los hombres) y los
pertenecientes a los estratos medios (M=3,62
para estratos medios y 3,57 para estratos ba-
jos) los que la utilizan mis frecuentemente.
Ademids, se pudo identificar interacciones
entre la provincia y el grupo étnico y entre
la edad y el grupo étnico, encontrindose las
siguientes diferencias significativas:

a) En el caso del grupo afrocaribefio
(F= 4,48; gl=1/1003, p< .05) los jovenes de
San José usan con mis frecuencia la radio
que los de Limoén (M= 3,65 vs, 3,50).

b) Mientras en el grupo mestizo/blanco
(F= 6,97; gl=1/1003, p< .0001) son los(as) de
Limén los que la emplean mas, en compara-
cién con los(as) de San José (M=3,70 vs. 3,55).

©) Dentro del grupo de 13 a 15 afos son
los(as) mestizos/blancos (M= 3,63 vs. 3,40) los
que mantienen un uso mas frecuente si se les
compara con los(as) afrocaribefios (F= 10,77;
gl=1/1003, p< .005). d) Dentro del grupo de
afrocaribefios (F= 7,16; gl=1/1003, p< .0001) la
mayor frecuencia de uso recae en los jove-
nes entre 16 a 18 anos (M=3,62 vs. 3,40).

El grupo étnico (F= 12,42; gl=1/979, p<
.0001) es el aspecto que determina el em-
pleo de cassettes, siendo los(as) afrocaribe-
flos(as) los que lo utilizan mas frecuente-
mente (M= 3,35 vs. 3,39). Paralelamente se
observa una interaccion significativa entre
estralo socioecondémico, provincia y edad
(F= 4,90; gl=1/979, p< .05), encontrindose
que los jovenes entre 13 y 15 afios de estra-
tos medios (M= 3,40) de la provincia de Li-
mén son los que usan mas frecuentemente
este medio, en comparacién con los jovenes
de la misma edad, también de Limén pero
de estratos bajos (M= 2,97).

Tanto la provincia (F= 7,60; gl=1/952,
p< .0001), el estrato (F= 10,02; gl=1/952,
p< .005) como el grupo étnico (F= 10,87;
gl=1/952, p< .0001) determinan indepen-
dientemente el uso de cps: Jovenes de la
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provincia de San José usan cotidianamente
mds CDs que en Limén (M=2,74 vs. 2,67); j6-
venes de sectores medios los emplean mas
que de estratos bajos (M= 2,94 vs. 2,52) y los
afrocaribefos hacen un uso mis frecuente
de dicho medio que los mestizos/blancos
(M= 2,89 vs. 2,61).

2.3. MEDIOS ESCRITOS

El uso de periddicos esta determina-
do por la provincia (F= 34,53; gl=1/979,
p< .0001) y la edad (F= 3,96; gl=1/979,
p< .0001), de modo que, los jovenes de Li-
moén leen mds frecuentemente periddicos
que los de San José (M= 2,93 vs. 2,51) y los
entrevistados entre 16 y 18 afos lo emplean
mas a menudo que los de 13 a 15 (M= 2,80
vs. 2,65). Se encontrd una interaccion entre
provincia y edad, distinguiéndose que en
Limon los hombres leen mas periddicos que
las mujeres (F= 7,02; gl=1/1004, p< .0001.
M= 3,10 vs. 2,84). Esto no sucede asi, sin em-
bargo, en San José (F= ,63; gl=1/1004, p< .5).
Se pudo distinguir ademds una interaccion
entre grupo étnico, provincia, edad y estrato
socioecondmico, encontrindose que:

a) dentro de los(as) jovenes de estra-
tos medios de la provincia de Limén, entre
13 y 15 anos, son los mestizos/blancos los
que leen mas frecuentemente periddicos, en
comparacion con los afrocaribefios con las
mismas caracteristicas (F= 5,87; gl=1/1006,
p< .05. M= 3,10 vs, 2,50).

b) En el caso de jovenes de estratos
bajos entre 16 y 18 anos de la provincia de
San José, es el grupo afrocaribefio el que usa
mis este medio si se le compara con jévenes
mestizo/blancos con iguales caracteristicas
(F= 11,57; gl=1/1006, p< .005. M= 3,10 vs. 2,84).

Provincia (F= 6,80; gl=1/963, p< .0001),
grupo étnico (F= 7,76; gl=1/963, p< .0001) y
género (F= 36,37; gl=1/963, p< .0001) de-
terminan la frecuencia de uso de revistas:
Los(as) jovenes entrevistados en Limén leen
con mds frecuencia revistas que en San José
(M= 2,77 vs. 2,42); por otro lado, las mujeres
usan mas este medio que los hombres
(M=2,77 vs. 2,53). Asimismo los(as) jovenes
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afrocaribenos(as) hacen uso mis frecuente-
mente de este medio que los mestizos/blan-
cos (M= 2,77 vs. 2,53).

En cuanto a los libros, se pudo deter-
minar que es el grupo de mayor edad el que
hace uso mas frecuente del medio (F= 4,52;
gl=1/951, p< .05. M= 2,58 vs. 2,40). Ademas
se encontrd una interaccidn significativa en-
tre provincia y género, distinguiéndose que,
en el caso de los hombres, son los de Limén
los que leen mis que los de San José
(F= 11,51; gl=1/1029, p< .005. M= 2,63 vs,
2,28), ésto no sucede asi con las mujeres (F=
3,65; gl=1/1029, p< .05).

2.4, MULTIMEDIA

En relacién con los juegos de video es
interesante que la {nica variable que tiene un
efecto diferenciador es el género (F= 81,30,
gl=1/954, p< .0001), resultando que los hom-
bres son los que los usan con mayor frecuen-
cia que las mujeres (M= 1,94 vs. 2,67).

En el caso de los juegos de computa-
dora ademis del género (F= 18,54; gl=1/959,
p< .0001) tiene un efecto diferenciador el es-
trato socioeconémico (F= 13,88; gl=1/959,
p< .0001), de modo que no solo son los
hombres los que los utilizan més frecuente-
mente (M= 2,36 vs. 1,97), sino también los
estratos socioeconOmicos medios (M= 2,36
vs, 1,95).

En lo que respecta al uso de la Inter-
net, junto con el génerc (F= 18,16;
gl=1/953, p< .0001) y el estrato socioecon6-
mico (F= 106,04; gl=1/953, p< .0001), tie-
ne un efecto determinante la provincia
(F = 5,74; gl=1/953, p< .05): los hombres la
utilizan mis frecuentemente que las mujeres
(M= 1,89 vs. 1,56), los estratos medios mis
que los bajos (M= 1,90 vs. 1,54) y los(as) jo-
venes de San José méis que los(as) de Limon
(M= 1,84 vs. 1,57). Ademis se identific6 una
interaccién entre provincia, edad, etnicidad y
estrato socioeconémico, encontrindose que,
en el caso de los(as) jovenes de Limon entre
13 y 15 afos pertenecientes al grupo afroca-
ribefio, son los de estratos medios —como es
de esperar— los que utilizan mis este medio

que los de estratos bajos (F= 5,56; gl=1/982,
p< .05. M= 2,09 vs. 1,52). Esto no sucede asi,
sin embargo, en el caso de los(as) jévenes
de San José con las mismas caracteristicas
(F= ,26; gl=1/982, p< .5).

3. INTENSIDAD DE USO DE LA TELEVISION

Acerca de la intensidad de uso de la
television, se pueden sefialar los siguientes
resultados:

a) Existe un uso diferenciado de la te-
levision en el transcurso de la semana. De
lunes a jueves se consume menos television
que los fines de semana, donde el consumo
aumenta considerablemente (ver Grifico 1).

De lunes a jueves, los jovenes tienden
a consumir entre dos y tres horas por dia
(ver cuadro 9). Mientras que de viernes a
domingo la tendencia es a consumir entre
tres y cuatro horas diarias. Tomando como
referencia los promedios de intensidad de
uso de jovenes en otros paises (van der
Voort, Beentjes, Bovill, Gaskell, et al. 1998;
Gerhards & Winkler 1999) y evitando caer
en clasificaciones valorativas o normativas,
se puede dividir la escala en cuatro catego-
rias, a saber: 1) intensidad de uso baja (me-
nos de una hora), 2) intensidad de uso mo-
derada baja (entre una y dos horas), 3) in-
tensidad de uso moderada media (entre tres
y cuatro horas) e intensidad de uso alta (mis

GRAFICO 1

INTENSIDAD DE USO DE LA TELEVISION
DURANTE LA SEMANA

48
46, 4,65
4,4

4,24

3,3 = 3 'g?' 3 ,89
3,77

Lunes = Mares Miércoles Jueves = Viernes = Sdbado Domingo



CUADRO 9

INTENSIDAD DEL USO DE LA TELEVISION

bL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Domingo

f % f % f % f % f % f % f %
nada 48 4,6 32 3,1 41 4,0 31 3,0 43 4,2 49 47 52 5,0
menos 1 hora 75 7.2 85 8,2 69 6,7 79 77 66 6,4 47 45 59 5,7
1 hora 140 13,4 133 128 148 14,3 127 12,3 99 9,6 91 88 107 10,3
2 horas 218 209 202 195 205 19,8 187 18,1 148 14,4 100 9,6 112 10,8
3 horas 215 20,6 225 21,7 186 18,0 210 20,4 185 18,0 116 11,2 105 10,1
4 horas 140 13,4 132 127 143 13,8 159 15,4 175 17,0 157 15,1 142 13,7
5 horas 84 8,1 92 8,9 103 10,0 102 9,9 134 13,0 152 14,6 141 13,6
6 horas o mis 122 11,7 135 13,0 138 13,4 136 13,2 179 17,4 326 314 322 31,0
TOTAL 1042  100,0 1036 100,0 1033  100,0 1031 100,0 1029  100,0 1038 100,0 1040  100,0

249 opuvjoy
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de cinco horas). De esta forma, los jovenes
encuestados se ubicarfan entre una intensi-
dad de uso moderada baja —particularmente
de lunés a jueves— y una intensidad modera-
da alta —fines de semana- . Cabe anotar tam-
bién que de lunes a jueves el porcentaje de
los jévenes que usan la television en el nivel
de intensidad alta se mantiene constante (en-
tre 21% y 25%). No obstante, de viernes a
domingo aumenta considerablemente entre
30% y 46%. Es posible que las personas que
tienen una intensidad alta de consumo du-
rante la semana lectiva, la mantengan tam-
bién el fin de semana. En el caso del por-
centaje de los jovenes cuya intensidad de
consumo es baja, &ste se mantiene durante
toda la semana constante (entre 10% y 11%).

De forma similar a los resultados sobre
uso de la televisidon a nivel internacional (cfr.
Lukesch, 1997), se encontrd que la intensidad
del uso de lunes a jueves varia segin la edad
(F= 6,06; gl=1/964, p< .05), de modo que los
mds jévenes consumen mds tiempo television
que los de mayor edad (M= 4,18 vs. 3,73).
Igualmente se encontraron diferencias entre
los grupos étnicos en estudio (F= 10,48,
gl=1/964, p< .005), resultando que los jove-
nes pertenecientes al grupo afrocaribeno ven
mis tiempo la television que los mestizos
/blancos (M= 4,24 vs. 3,74). Las otras varia-
bles de interés, es decir, género, provincia y
estrato socioecondémico, no ejercen de forma
independiente un efecto diferenciador. Para-
lelamente se identificé una interacciéon entre
edad y grupo étnico, encontrindose que:

a) para el grupo mestizos/blancos,
los(as) mds jovenes utilizan por mds tiempo
este medio que los de mayor edad (F=
20,20; gl=1/1045, p< .0001. M= 4,08 vs.
3,51), esto no sucede asi en el grupo afroca-
ribefio (F= 5; gl=1/1045, p< .5. M= 4,42 vs. 4,14).

b) Dentro del grupo de edad entre 16
y 18 anos son los(as) pertenecientes al gru-
po afrocaribefio los que usan mis intensa-
mente la television (F= 23,16; gl=1/1045,
p< .0001. M= 4,14 vs. 3,51). Esta diferencia
no se encuentra, sin embargo, en el caso de
los(as) jovenes entre 13 y 15 anos (F= ,20;
gl=1/1045, p< .5. M=4,42 vs. 4,08).

En lo que respecta a la intensidad de
uso en el fin de semana se encontrd que son
la provincia de Limon (F= 10,29; gl=1/968,
p< .005) y el grupo étnico (F= 4,65;
gl=1/968, p< .05) las variables que tiene un
efecto diferenciador en el grupo encuestado,
resultando que en los(as) jovenes de esta
provincia miran mis la television que aque-
llos de San José (M= 4,76 vs. 4,36) y, de ma-
nera similar a la intensidad de uso en la “se-
mana lectiva”, son los jovenes pertenecientes
al grupo afrocaribeno los que tienden a usar
mas tiempo dicho medio (M= 4,89 vs. 4,43).

4. GRADO DE RECEPCION SEGUN TIPO
DE PROGRAMA OBSERVADO

Los canales o programas musicales
son las ofertas televisivas mas vistas por los
jovenes. Junto con ellos estin las peliculas,
series, caricaturas y comedias como otros
programas de audiencia permanente. Depor-
tes y telenovelas se ubican en una segunda
posicion, mientras que los concursos y los
programas educativos se colocan en el alti-
mo lugar (cuadro 10).

Los analisis de varianza muestran pa-
ra el grupo encuestado los siguientes re-
sultados:

a) El género determina el uso de los
programas musicales (F= 9,25; gl=1/959,
p< .005), las caricaturas (F= 7,35; gl=1/973,

CUADRO 10

TIPOS DE PROGRAMAS MAS VISTOS

Programas Promedio Desv. estandar
Musica 3,50 81
Filmes b= 7 75
Series 3,17 78
Caricaturas 3,09 93
Comedias 3,08 91
Deportes 2,62 1,12
Telenovelas 2,48 1,16
Noticieros 2,43 82
Concursos 2,41 1,00
Educativos 2,18 B0
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p< .0001), los deportes (F= 245,09; gl=1/968,
p< .0001) y las telenovelas (F= 186,47,
gl=1/968, p< .0001). Las mujeres miran mds
programas musicales (M= 3,56 vs. 3,40) y te-
lenovelas (M= 2,91 vs. 1,82), mientras que los
hombres consumen mdis deportes (M= 3,35
vs. 2,14) y caricaturas (M= 3,24 vs. 3,01).

b) La provincia es un elemento dife-
renciador del uso de series (F= 4,88;
gl=1/970, p< .05), comedias (F= 4,19,
gl=1/961, p< .05), programas educativos
(F= 11,27; gl=1/970, p< .005) y noticieros
(F= 7,85; gl=1/977, p< .0001), encontrindose
que los jovenes de San José ven mads series
(M= 3,23 vs. 3,13), mientras que los de Li-
moén se ocupan mis de comedias (M= 2,53
vs. 2,29) programas educativos (M= 2,31 vs,
2,02) y de noticieros (M= 2,52 vs. 2,31).

c) El grupo étnico esta ligado con el ni-
vel de recepcidén de comedias (F= 13,23;
gl=1/961, p< .0001) y deportes (F= 3,97,
gl=1/968, p< .05), resultando que los j6venes
pertenecientes al grupo afrocaribefio (M= 3,11
comedias y 2,77 deportes) tienden a ver mis
ambos programas que los del grupo mestizo-
/blanco (M= 3,07 comedias y 2,55 deportes).

d) La edad determina el uso de noti-
cieros (F= 15,96; gl=1/977, p< .0001): el gru-
po de mayor edad mira mis noticias que los
de menor edad (M=2,53 vs. 2,26). El estrato
socioeconémico no mostrd en este €aso nin-
gan efecto diferenciador en el nivel de re-
cepcion de los programas televisivos.

DISCUSION

En general, la organizacion del tiempo
libre gira en torno al uso de medios, los ami-
gos y los deportes. Excepto por la prictica
de los deportes, las actividades realizadas
son compartidas por todos los(as) jovenes
entrevistados de forma homogénea. De
acuerdo a las variables de interés, estdn pre-
sentes con igual importancia independiente-
mente del grupo étnico, el estrato socioeco-
némico, el género o la edad. Sin embargo,
en el caso del deporte si es posible encon-
trar claras diferencias segin género, de mo-
do que son los hombres los que se dedican
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mas a esta actividad que las mujeres. La fami-
lia, por otro lado, ocupa un segundo plano
dentro de las actividades o espacios sociales
que estos(as) jovenes ponen de relieve,

El uso de medios, en particular la tele-
vision, es la actividad que mas claramente
sobresale del resto. Estos resultados ponen
de relieve la importancia de investigar tanto
los programas que observan los jévenes co-
mo las caracteristicas del proceso de recep-
ciébn y apropiacién de los contenidos televi-
sivos, y su papel en la construcciéon de las
identidades personales y sociales.

Estos resultados se encuentran tam-
bién en paises industrializados (Suess, ef al.,
1998, Lemish, et al. 1998 y van Eimeren &
Maiere-Lesch, 1997), en donde la diada ami-
gos-medios ocupa un lugar central en la vida
de los jovenes. A este respecto seria impor-
tante indagar, sin perder de vista la investi-
gacion de caracter intercultural, en el conte-
nido y la forma en la que se estructura no
solo el tiempo libre sino la vida cotidiana en
general y su impacto en la transformacién de
los procesos de socializacion tradicionales.
En este sentido, es importante estudiar en el
pais las caracteristicas de los grupos de pares
y sus diferentes formas de escenificacién, de
igual manera resulta importante investigar las
formas de recepcion y de uso, asi como los
contextos ligados a la interaccidén con me-
dios de comunicacidon. Como otras investiga-
ciones sefalan (cfr. Pérez, en preparacion),
el uso de medios, en particular radio y tele-
vision se llevan a cabo no solo en tanto que
actividad principal sino como complemento
o transfondo de otras actividades, ya sea en
el contexto familiar o del grupo de pares.

Los(as) jovenes investigados hacen un
uso miultiple de los medios de comunicacién
recurriendo tanto a medios visuales, auditi-
vos, impresos o a multimedia —en los casos
en los que se pueda tener acceso a dichos
medios—. Los usados con mayor frecuencia
son la televisién y la radio, asi como otros
medios que permiten la reproduccién o re-
gistro de musica. Este resultado también ha
sido encontrado en paises occidentales (cfr.
ARD-Forschungsdienst, 1999, van Eimeren &
Maiere-Lesch, 1997, Arnett, 1995, Larson,
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1995). Ahora bien, el uso de medios solo se
puede entender en contexto, es decir, aten-
diendo a los diferentes factores determinan-
tes o condicionantes.

Asi por ejemplo, en el caso de los
Multimedia y del video, no solo el estrato so-
cioeconémico —como es de esperar— deter-
mina la frecuencia de uso, sino también el
género. Como ya se ha indicado son los es-
tratos medios y los hombres los que hacen
un mayor uso de dichos medios. En lo que
respecta particularmente al uso de video, se
encontrd, sin embargo, que en los(as) jove-
nes entre 16 y 18 afios de estratos medios no
hay una diferencia entre hombres y mujeres.
En el caso del Internet, hay que agregar ade-
mds la provincia como otra variable determi-
nante, siendo en San José donde se concen-
tra el mayor uso. En lo referente a la radio
también entran en juego el estrato socioeco-
némico y el género, encontrindose que son
las mujeres y los sectores medios los que los
usan mis frecuentemente. En el caso de los
CDs su uso es mayor en jovenes de estratos
medios y en la provincia de San José, parti-
cularmente en los(as) jovenes pertenecientes
al grupo afrocariberio. Lo mismo sucede con
los .cassettes, los cuales son utilizados mais
frecuentemente por los afrocaribefios. En el
uso de los medios anteriormente sefialados
entran en juego tanto determinantes socioe-
condmicos como culturales, de modo que,
aunque en varios de estos medios, las posi-
bilidades de acceso son un factor decisivo
para su uso, entran también aspectos ligados
a formas grupales particulares de organiza-
cion del tiempo libre, que promueven un
mayor uso de esos medios.

La television es quizids el medio cuya fre-
cuencia de uso es el mias homogéneo en el
grupo estudiado. No obstante, el nexo edad
/grupo étnico parece tener un efecto diferen-
ciador, resultando que los que consumen més
frecuentemente este medio son los(as) mesti-
zos/blancos(as) entre 13 y 15 afios y los afroca-
ribefios entre 16 y 18. Este resultado podria es-
tar ligado a diferentes formas de socializacion
medial que favorecen el uso de la television en
diferentes momentos del periodo juvenil. No
obstante, esta suposicién debe investigarse.

La edad es también un determinante
del uso de libros y periédicos, siendo que
los jovenes entre 16 y 18 son los que em-
plean mis frecuentemente estos medios. En
el caso de los peridédicos y las revistas entra
en juego la provincia, especificamente es en
Lim6n donde se lee mias frecuentemente este
medio. Con respecto a las revistas son deter-
minantes también el género y el grupo étni-
co, encontrindose que las mujeres y los(as)
pertenecientes al grupo afrocaribefio son los
que mis las emplean. El hecho de que la
edad tenga un peso tan importante en el uso
de los medios escritos podria estar ligado
con aspectos como escolarizacion o el desa-
rrollo de competencias cognoscitivas, sin
embargo, los factores socio-culturales tienen
aqui de nuevo un papel determinante.

En este sentido, se encontré que el
uso de medios especificos o de grupos de
medios no solo estd condicionado por el
efecto independiente de alguna de las varia-
bles estudiadas, sino que las variaciones en
su uso son el producto de las relaciones en-
tre varias variables: este es el caso del vincu-
lo entre el grupo de edad y el estrato socioe-
condmico o entre el grupo étnico y la pro-
vincia o entre la edad y el grupo étnico o
entre el género y el estrato socioeconémico,
para poner algunos ejemplos. Este resultado
pone de relieve la imposibilidad de apelar a
un modelo causalista o determinista para el
estudio del uso de los medios, menos atn
el recurrir a interpretaciones de pretensio-
nes globalizantes que eliminan las diferen-
cias y matices existentes en los vinculos en-
tre los(as) jovenes y los medios y que impi-
de hacer referencia al joven en general, diri-
giendo la atencién mas bien a los y las jove-
nes y la pluralidad que los caracteriza.

En cuanto a la intensidad del uso de la
televisién los resultados muestran una recep-
cion diferenciada, la cual —desde un primer
acercamiento— esta definida por las activida-
des escolares, lo que promueve la separa-
ciébn entre el consumo televisivo de lunes a
jueves y el consumo durante el fin de sema-
na. Durante la “semana escolar” la intensidad
de uso es moderada baja (dos y tres horas
por dia) mientras que en el fin de semana, el
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uso asciende a tres o cuatro horas en prome-
dio (intensidad moderada alta). En paises in-
dustrializados el promedio diario es de dos a
tres horas: en Alemania, por ejemplo, la in-
tensidad de uso de lunes a jueves es menor
a dos horas, mientras que en el fin de sema-
na alcanza casi las dos horas y media. En es-
te caso las variaciones entre semana lectiva y
fin de semana no son tan altas (¢fr. Gerhards
& Klinger, 1999). En el Reino Unido el pro-
medio semanal es de dos horas y media
mientras que en Holanda es de menos de
dos horas (¢fr. van der Voort, et al., 1998).
En Estados Unidos el promedio diario es de
dos horas (Arnett, 1995). El foco de mayor
diferencia se encuentra en el consumo tele-
visivo durante el fin de semana. Larson
(1995) describe algunos de los resultados de
sus investigaciones serialando que los jove-
nes que consumen mis televisién tienden a
estar orientados mds a la vida familiar, que
los que consumen menos. Segin su hipdte-
sis, en el marco de los procesos de indivi-
dualizacién que se llevan a cabo en los pai-
ses industrializados, la tendencia seria a un
uso menor de la television, ya que el apego
o los vinculos fuertes con la familia disminu-
ven mds tempranamente en el curso de la fa-
se juvenil. En el caso de las juventudes cos-
tarricenses las cuales se encuentran en un
momento de transicién o subsistencia simul-
tinea de formas tradicionales y formas mo-
dernizantes de estructuracion, resultaria de
gran importancia analizar el consumo televi-
sivo desde esta perspectiva.

Igualmente, fue posible también dis-
tinguir entre dos grupos extremos: aquellos
que de forma estable mantienen una intensi-
dad de uso baja y los que mantienen una al-
ta. El resto de los jovenes, como se ha visto,
varian la intensidad de uso dependiendo del
dia de la semana.

Durante la semana lectiva son la edad
y el grupo étnico los que determinan el con-
sumo, siendo los mds jovenes y los pertene-
cientes al grupo afrocaribeno, los que hacen
uso mas intenso de este medio. Estos resul-
tados a su vez estin condicionados por las
relaciones entre ambas variables. En el fin de
semana, los(as) jovenes afrocaribefios(as)
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también tienden a ver mas tiempo television,
la edad, sin embargo, ya no juega un papel
determinante, sino mis bien la provincia,
siendo los de Limén los que la usan por ma-
yor tiempo. Como se ha comentado con ante-
rioridad, los resultados-aqui encontrados re-
quieren de mayor investigacion, lo que impli-
ca indagar en otros determinantes como pue-
den ser: diferencias en los patrones de sociali-
zacion (medial), el acceso a diferentes ofertas
y posibilidades de ocupacién del tiempo li-
bre, diferencias en la configuraciéon de la vida
cotidiana, asi como en la significacion atribui-
da a las actividades que la conforman.

Musica, filmes y series son los progra-
mas mds vistos por los jovenes. Los filmes
tienen una cobertura generalizada en las
preferencias de los(as) jovenes entrevista-
dos. Mientras que el consumo de los otros
programas estudiados estin determinados
por factores diversos: Como se expuso en
los resultados, el género determina el uso
de programas musicales, deportes, caricatu-
ras y telenovelas. La provincia estd ligada
mas bien 4 la recepcién de series, comedias
y programas educativos y noticieros. El gru-
po étnico, por otro lado, es un elemento di-
ferenciador del consumo de comedias y de-
portes, mientras que la edad determina el
uso de noticieros. Determinantes culturales,
de socializacion y de desarrollo parecen te-
ner el principal peso en el consumo de pro-
gramas televisivos. Asi por ejemplo, los pro-
gramas deportivos parecen ser consumidos
fundamentalmente por hombres, mientras
que las telenovelas por mujeres. Estos son
quizis los programas mdis claramente dife-
renciables. Es notable que el estrato socioe-
condémico no ocupa en esta muestra un lu-
gar determinante.

Arnett (1995) senala cinco dmbitos li-
gados al uso de medios que seria importante
indagar en el contexto costarricense: a) el
uso ligado al entretenimiento, b) su papel en
la construccion de las identidades, ¢) las
emociones vinculadas al consumo, d) su lu-
gar en la formaciéon y aplicacion de estrate-
gias de enfrentamiento de problemas y d) su
relacién con la identificacién o participacion
en culturas juveniles.
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Mis alla de la identificacién de algu-
nas caracteristicas del uso de medios en jo-
venes de dos provincias en Costa Rica, el
presente articulo ha permitido identificar
problemas de investigacion y areas de inter-
vencién que son fundamentales para la com-
prension del papel de los medios en el pe-
riodo juvenil. Interesantes son también las
semejanzas entre los resultados aqui encon-
trados con paises industrializados, lo que
permite acercarse al caricter globalizante de
los medios de comunicacion, particularmente
en lo que se refiere al uso de la television,
uno de los principales portadores de la glo-
balizaciéon cultural, tanto en lo referente a la
formacion de una cultura global como en la
afirmacion de las culturas locales (Appadurai,
1998). Diferencia importante es, sin embar-
g0, la intensidad de uso —mis alta en el caso
costarricense— , la cual como ya se ha sugeri-
do podria estar ligada, en este caso, a formas
de organizacion de la vida cotidiana centra-
das en la familia y que podria escenificar la
transicién entre tradicién y modernizacion
de formas de vida ligadas a los(as) jévenes,
una de las experiencias centrales de la glo-
balizacién cultural. Este fendmeno debe tam-
bién investigarse.
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