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PROPUESTA METODOLOGICA PARA LA PARTICIPACION
COMUNITARIA EN LA CONSERVACION DE LA VIDA SILVESTRE

Norma Méndez Vega

RESUMEN

El articulo pretende

ABSTRACT

This work intends

dar un aporte metodologico
sobre la utilidad

de los Mapas Conceptuales
Y la Técnica Heuristica UVE,
en el conocimiento,

andlisis y reflexion

de los beneficios -

de la conservacion

de la vida silvestre

y de la participacion

de las comunidades aledarias

to be a methodological contribution
regarding the usefulness

of Conceptual Maps

and Heuristic Technique (UVE)
in the cognizance, analysis
and consideration of benefits
to wildlife preservation

and participation of adjacent
communities or communities
immersed in the country’s
Wildlife Refuges.

o inmersas en los Refugios
de Vida Silvestre del pais.

I INTRODUCCION

La preocupacién por abordar el proble-
ma del desarrollo econdmico versus deterioro
ecolbgico, cobra fuerza en las ultimas tres dé-
cadas. Al respecto, Segura (1992) dice que es-
to se observa:

“... en los anos setenta con la Reuni6én
del Club de Roma, en la que se discutie-
ron los limites del crecimiento econdémi-
co y se critico el enfoque depredador
imperante. En los afios ochenta, con la

publicacién de la Comisién Brundtland
sobre Nuestro Futuro Comin (o Comi-
sibn Mundial del Medio Ambiente y el
Desarrollo, de las Naciones Unidas) y,
mis recientemente con la presentacion
de Nuestra Propia Agenda, de la Comi-
si6n de Desarrollo y Medio Ambiente de
América Latina y El Caribe” (Segura,
1992: 16).

Los anteriores constituyen esfuerzos por

llamar la atencién, en el sentido de que ya no
puede haber crecimiento econémico si se esta
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deteriorando el ambiente. Asi establecido, se
trata de hacer nuevas propuestas que contri-
buyan al desarrollo humano y a la proteccion
de la naturaleza. Debe anotarse que estos dos
aspectos no son opuestos; por el contrario,
deben ser conciliadores para propiciar la sos-
tenibilidad del planeta, sobre todo en lo que
se refiere a la posibilidad de que los indivi-
duos tengan medios de subsistencia, y a la vez
no tengan la necesidad de destruir la naturale-
za, sino mas bien utilizarla en su propio bene-
ficio.

Ante este panorama, cabe destacar la im-
portancia que tienen las politicas econdémicas,
que deben tomar en cuenta los dos aspectos
mencionados y, por lo tanto, deben contener
estrategias para enfrentar el desarrollo tecnolé-
gico, econdmico, ecologico y la situacién de
los individuos.

Debe anotarse que desde el punto de
vista de la economia, se ha planteado a nivel
internacional un nuevo concepto denominado
economia ecoldgica, que pretende relacionar
los ecosistemas y los sistemas econdmicos. Al
respecto, Segura (1992) afirma que

“... estas relaciones son medulares para
muchos de los problemas actuales mas
apremiantes de la humanidad: por ejem-
plo, la sostenibilidad, la destruccién de
la capa de ozono, la lluvia acida, el ca-
lentamiento mundial, la extincién de las
especies, la distribucién de la riqueza.
Todos estos problemas requieren de la
economia y de la ecologia como parte
de sus soluciones” (Segura, 1992: 36).

Dentro del concepto de economia ecolé-
gica, se debe tomar en cuenta la importancia
de dar a los individuos la responsabilidad de
su papel en el sostenimiento de los sistemas
ecolégicos. Es aqui donde se incorporan las
comunidades en la discusién y btsqueda de
soluciones, a partir de su experiencia y coti-
dianidad.

La participaciéon popular es indispensa-
ble para hacer efectivas las politicas econ6émi-
cas y ambientales. Esta participacién se da en
una doble dimensién: proteccién de los recur-
sos naturales y, a la vez, en el caso que se
presenta en este articulo, la utilizacion de los
mismos para subsistir.
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A sabiendas de que la proteccién del me-
dio ambiente y la economia ecologica abarca
diferentes aspectos (tales como la contamina-
cién ambiental, la deforestacién, la proteccion
de la vida silvestre, entre otras), este articulo
pretende dar un aporte metodolégico, dirigido
especialmente a la participacién de las comuni-
dades aledafias o dentro de los Refugios de Vi-
da Silvestre costarricense, y se hace extensivo a
todas las zonas establecidas como areas silves-
tres protegidas, entre las que se encuentran
parques nacionales, reservas biolégicas, zonas
protectoras, reservas forestales, monumentos
naturales, humedales y reservas de la biosfera.

II. LA VIDA SILVESTRE
EN EL MARCO NACIONAL

La vida silvestre se define como:

[el]"conjunto de la fauna continental e in-
sular que vive en condiciones naturales,
temporales o permanentes, en el territo-
rio nacional y la flora que vive en condi-
ciones naturales en el pais" (Ley N2 7317,
capitulo I, articulo 1).

Dada esta concepcidn de vida silvestre, sur-
ge la necesidad de proteger esa flora y esa fauna,
que vive naturalmente, y buscar las condiciones
necesarias para que pueda interactuar con el ser
humano en busca de un equilibrio vital.

Se tiene entonces que la vida silvestre es
toda planta o animal que se conserva en esta-
do natural, que no necesita de la accion del
ser humano para subsistir; pero que si necesi-
ta que este ser humano no la utilice irracional-
mente y ponga en peligro su existencia. La vi-
da silvestre provee al individuo (entre otros)
de alimento, proteccion y esparcimiento.

Ante esta situacion, en Costa Rica al
igual que en el resto de paises de Centroamé-
rica, se vienen haciendo esfuerzos por plan-
tear estrategias para consolidar un sistema re-
gional de 4dreas protegidas y promover la con-
servacion de la flora y la fauna, que a la vez
redunde en el desarrollo sostenible de estos
paises. Este proceso tomé fuerza en la Segun-
da Reunién Centroamericana sobre el Manejo
de Recursos Naturales y Culturales, celebrada
en Guatemala, en octubre de 1987. En esta
reunién se elabordé un plan con objetivos y
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metas para el ano 2000, siendo algunas de las
mas importantes, las siguientes:

- La orientacion de las politicas de mane-
jo de las areas protegidas hacia el desa-
rrollo socioecondmico sostenible para el
pais.

- La coordinacién e integracion de enti-
dades con responsabilidad directa e indi-
recta en el manejo de las dreas silvestres
protegidas.

- Que las dreas protegidas sean conoci-
das, comprendidas, valoradas y defendi-
das por los ciudadanos.

Entre los organismos involucrados en di-
cho proceso estin los siguientes: la Unién
Mundial para la Naturaleza (UICN), la Oficina
Regional para Mesoamérica (ORMA-VILN), el
Fondo Mundial para la Naturaleza (WWEF), la
Comisién Centroamericana de Ambiente y De-
sarrollo (CCAD), y otros que han ido apare-
ciendo en los Gltimos afios en esta lucha con-
tra la destruccion del medio ambiente.

Segin el plan trazado en esa Segunda
Reunién Centroamericana, cada pais debe te-
ner un Plan de Manejo para la Proteccion de
las Areas Silvestres. Asi, en Costa Rica, existe
la legislacién pertinente para el manejo y la
conservacion de la vida silvestre; se trata de la
Ley N2 7317, mencionada anteriormente, y de-
cretada el 19 de octubre de 1992.

A continuacién se mencionan algunos de
los aspectos que regula esta ley:

1. La organizacién administrativa, que crea
la Direccién General de Vida Silvestre,
dependencia del Ministerio de Recursos
Naturales, Energia y Minas (MIRENEM),
en adelante Ministerio de Energia y del
Ambiente, segin la Ley N® 7554, deno-
minada Ley Organica del Ambiente, del
4 de octubre de 1995.

La Direccién General de Vida Silvestre tiene
en sus manos la "clasificacién, el desa-
rrollo, control de la flora y de la fauna
silvestre" (capitulo II, articulo 6).

2. El financiamiento que, segin el capitulo
III, articulo 2, estd constituido por:

a) El monto resultante del timbre de vida
silvestre.

b)
<)

d)

Los montos percibidos por concepto de
permisos y licencias.

Los legados y donaciones de personas fi-
sicas o juridicas, organizaciones naciona-
les o internacionales, privadas o publi-
cas, y los aportes del Estado o sus insti-
tuciones.

El monto de las multas que percibe la
presente ley.

La proteccion de la vida silvestre, que re-
gula la proteccion de especies en vias de
extinciéon. Para esto existen Inspectores
de Vida Silvestre, unos nombrados por el
MIRENEM vy otros ad-bonorem, ademds
de los Comités de Vigilancia de los Re-
cursos Naturales (COVIRENAS, capitulo
IV).

El ejercicio de la caza, que la clasifica en
caza deportiva, cientifica, de subsistencia
(capitulo IV).

El ejercicio de la recolecta cientifica o
cultural y las investigaciones en la fauna
o flora silvestre. Asi debe haber una au-
torizacién para este tipo de actividades,
tanto a nacionales como extranjeros, y
los productos de estas investigaciones
deben ser aportados al pais por los in-
vestigadores.

Sobre la extraccion y recolecta de flora
silvestre, se otorgan licencias con vigen-
cia de un afo. La Direccién de Flora Sil-
vestre regula métodos de extraccién de
la flora silvestre (capitulo VII).

El ejercicio del derecho de pesca conti-
nental e insular, para lo cual hace una
clasificacién en: deportiva, cientifica y
cultural y de subsistencia (capitulo VIID).
La importacién, exportacion y transito de
las especies silvestres amenazadas o en
peligro de extincién. Las autoridades ad-
ministrativas que cumplen con esta regu-
lacién se nombran de acuerdo con lo
dispuesto en la Convencién sobre Co-
mercio Internacional de Especies Actuali-
zadas de Flora y Fauna Silvestres (CI-
TIES, capitulo IX).

Los Refugios de Vida Silvestre que se es-
tablecen para la proteccidn e investiga-
ciébn de la flora y de fauna silvestres, en
especial de las que se encuentran en vias
de extincién. Son de tres tipos: de pro-
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piedad estatal, mixta o privada (capitulo
X).

10. Lo atinente a los delitos, las contraven-
ciones y sanciones contra la flora y la
fauna (capitulos XI y XID).

Para el cumplimiento de esta ley, la Di-
reccién General de Vida Silvestre se propone
como objetivos generales (La Republica 21-7-
1984: 26).

1.  Proteger y administrar los recursos de vi-
da silvestre, en vista de su importancia
como reguladores ambientales, produc-
tores de proteina y centro de interés de
actividades deportivas, recreativas y cul-
turales.

Proteger los bancos genéticos de espe-
cies silvestres como elementos de comu-
nidades naturales o culturales, disminuir
la pérdida de la diversidad biologica.

o

Para alcanzar estos objetivos, la Direc-
cién canaliza sus recursos hacia la ejecucion
de cuatro programas:

a)  Administracién.

b)  Control, registro, caza y pesca.

c¢) Programa de evaluacién de recursos bio-
légicos.

d) Divulgacion y extension.

Estos programas se ubican dentro de la
estructura de la Direccién General de Vida Sil-
vestre, que consta de los departamentos de:
Extensién y Divulgacion, Evaluacién de Recur-
sos Biologicos, Control y Registro, Refugios,
Asesoria Juridica, Administrativa.

También existe en Costa Rica la Funda-
cién de Vida Silvestre, constituida desde el 17
de abril de 1986. Esta Fundacién pretende la
conservacion de los recursos naturales a través
de la educacién ambiental, la investigacion, la
restauracién y uso sostenido de la flora y la
fauna. Para lo anterior, une sus esfuerzos a la
gestiébn gubernamental o no gubernamental,
en favor de la proteccioén y conservacién. Tie-
ne cuatro programas fundamentales que son:
el de investigacién, el de conservacion y res-
tauracion de ecosistemas, el de establecimien-
to y administracién de centros de rescate de la
vida silvestre, y el de apoyo a la administra-
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cién de humedales (extensiones de marismas,
pantanos, turberas o aguas de régimen natural
o artificial permanentes o temporales, estanca-
das o corrientes dulces, salobres o saladas, in-
cluyendo las extensiones de agua marina cuya
profundidad en marea baja no exceda de seis
metros), y Refugios Nacionales de Vida Silves-
tre.

Con este marco general a nivel nacional,
se pasa en el siguiente apartado a destacar lo
que es la participacién de la comunidad en el
proceso de proteccién y convivencia con la vi-
da silvestre.

III. LA PARTICIPACION COMUNITARIA

La Ley sobre la Conservacion de la Vida
Silvestre en Costa Rica, contempla que:

“En el establecimiento, desarrollo de los
Refugios Nacionales de Vida Silvestre,
participarin sus habitantes con la finali-
dad de propiciar el desarrollo integral de
la comunidad y asegurar la proteccién
de los ecosistemas. Ademds, para ello
deberd coordinar con las Asociaciones
de Desarrollo Comunal, asi como con
cualquier organismo publico o privado,
que esté localizado en la zona” (Ley de
Conservacion de la Vida Silvestre N2
7317, articulo 17).

Lo anterior constituye el fundamento le-
gal para que las comunidades inmersas o ale-
dafias a las areas silvestres, tengan un papel
protagdnico en la proteccién de estos recursos
naturales; pero ademis es necesario que parti-
cipen con una conciencia clara del entorno vi-
tal en el cual se encuentran y se responsabili-
cen por establecer un circulo de relaciones
con el medio ambiente que les permita la so-
brevivencia y la proteccién del mismo.

Los programas ya establecidos por la Di-
reccién General de Vida Silvestre y por la Fun-
dacién de Vida Silvestre, deben preocuparse
por incorporar este elemento protagénico.

La participaciébn comunitaria en la pro-
teccién de la vida silvestre, se puede entender
como toda actividad que realicen los indivi-
duos en procura del beneficio propio y de la
conservacion, proteccion de la flora y la fauna
que se encuentran en estado natural. Desde
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este punto de vista, abarca tanto comunidades
urbanas como rurales, porque todos los indivi-
duos pueden y deben hacer esfuerzos por no
contaminar, no destruir, no tener animales en
cautiverio, realizar un turismo contemplativo
de la naturaleza y no destructivo, entre otros.

Dos formas de plantear la participacién
comunitaria son las siguientes:

a)  Una participacibn comunitaria pasiva, en
la cual los individuos aprenden a prote-
ger la vida silvestre, ya sea por la infor-
macién que reciben sobre aquellos as-
pectos de proteccién de la naturaleza, o
por temor a la sancién que establece la
Ley si se violenta la vida silvestre, con
acciones tales como la extraccion de pie-
zas de flora o fauna en peligro de extin-
cién, o la utilizacién de venenos, explo-
sivos, plaguicidas u otras formas de cau-
sar danos.

b)  Una participaciébn comunitaria activa, en
donde se incorpora a las comunidades
en programas y proyectos de conserva-
cioén y proteccion de la vida silvestre, en
beneficio mutuo, buscando el equilibrio
del individuo con la naturaleza. Esta in-
corporacién comunitaria debe ser a todo
nivel, o sea, desde la planificacién hasta
la operacionalizacién de las acciones.

En este articulo se da énfasis a la segun-
da forma de plantear la participacion comuni-
taria, a partir de la cual se plantea la propues-
ta metodologica en el siguiente apartado.

IV. UNA PROPUESTA METODOLOGICA
SOBRE LA PARTICIPACION COMUNITARIA

Debe anotarse que para promover la
participacién efectiva de los miembros de las
comunidades, a través de sus organizaciones
de base, es necesario una voluntad politica y
la existencia de estrategias que permitan (Ma-
drigal y Solis, 1994: 63):

1.  La participacién en el disefio de una po-
litica que facilite la participacion comuni-
taria en el manejo de la vida silvestre,
por parte de los grupos que ya tienen
experiencia en este campo.

2. La participacién de la comunidad cienti-
fica en la elaboracién de los reglamentos
necesarios para el control y conservacion
de la vida silvestre, como los calendarios
cinegéticos, o listas de especies amena-
zadas en peligro o en vias de extincion.

3. La bisqueda de mecanismos que incenti-
ven la participacién comunitaria en la vi-
da silvestre, como econémicos, asistencia
técnica, etc.

4. El tratamiento integral y global de la vida
silvestre, analizando detenidamente las
experiencias espaciales entre continental
y marina.

En la busqueda de esas estrategias que
permitan un trabajo en equipo y que incenti-
ven la participacién comunitaria, se hace la si-
guiente propuesta, basada en dos técnicas ela-
boradas por Joseph Novak y D. Bob Gowin
(1988), en su libro "Aprendiendo a aprender:
los mapas conceptuales y la técnica UVE’, que
seguidamente se explican.

Los autores citados plantean la importan-
cia de que las personas aprendan a educarse a
si mismas y parten de que la educacién debe
ser liberadora. Dejan entrever que muchas ve-
ces son los acontecimientos sencillos y sim-
ples, los que dan pie al individuo para que se
eduque, aprenda y desarrolle sus destrezas y
habilidades que le van a permitir actuar efi-
ciente y eficazmente.

Estas técnicas (mapas conceptuales y téc-
nica UVE), son un recurso que se puede utili-
zar, por una parte, para el desarrollo de esas
destrezas y habilidades en el anilisis participa-
tivo de diferentes situaciones comunales, y
por otra parte, en el planteamiento de solucio-
nes a esas situaciones.

1. Los mapas conceptuales

Un mapa conceptual es una técnica que
permite esquematizar los diferentes elementos
que contiene una situacion dada y las relacio-
nes que estos elementos tienen entre si.

"Es un método para ayudar a estudiantes
y educadores a captar el significado de
los materiales que se van a aprender"
(Novak y Gowin, 1988: 19). "Es un recur-
SO esquematico para representar un con-
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El mapa conceptual elaborado aqui, a
manera de ejemplo, parte de la participacion
comunitaria en la proteccion de la vida silves-
tre y en las actividades de subsistencia de los
grupos aledafios o inmersos en las dreas pro-
tegidas, y permitiria, con esta base, establecer
algunas relaciones necesarias y el marco con-
ceptual entre los elementos que interactdan y
que se requieren conocer.

En resumen, esta técnica puede ser em-
pleada por individuos, grupos y comunidades
interesados en el anilisis y la reflexion sobre
su participacién y bisqueda de soluciones en
la proteccién de la vida silvestre y la subsis-
tencia de los individuos.

Se trata por lo tanto, de que individuos o
grupos, construyan, a manera de esquema, los
diferentes aspectos y relaciones que tiene un
tema o problema. De esta forma, se va a facili-
tar el conocimiento, la reflexion y la toma de
decisiones.

Los mapas conceptuales sirven por lo
tanto, para desagregar y organizar los elemen-
tos de cada tema o problema, sus interrelacio-
nes y las consecuencias de esas interrelacio-
nes.

Con los mapas conceptuales se puede
apreciar cudl es el significado del problema
para los participantes, porque éstos son los
que establecen las relaciones que creen ade-
cuadas entre los distintos elementos que com-
ponen la situacion.

2. La técnica Heuristica UVE

Esta técnica fue desarrollada principal-
mente por Bob Gowin y buscaba un método
para "ayudar a los estudiantes a comprender la
estructura del conocimiento y las formas que
tienen los seres humanos de producir conoci-
miento" (Novak y Gowin, 1988: 76). Es el es-
tudio epistemolégico de un acontecimiento, y
se le denomina heuristica porque la creativi-
dad de quienes la utilicen, va a permitir resol-
ver un problema o entender un procedimien-
to.

La técnica UVE va a permitir la organiza-
ci6n de los elementos del problema que se
aborda, su base conceptual, su interpretacion
y la base metodolégica, a partir de los aconte-
cimientos y elementos de la realidad que se
estd viviendo y de la cual se parte.

Se llama UVE porque se utiliza esta letra
del abecedario (V) para graficar la estructura
del analisis.

La técnica consiste en relacionar los ele-
mentos conceptuales y metodolégicos que in-
teractan en un proceso de conocimiento. Es-
tos elementos se esquematizan en una UVE,
donde en la parte izquierda de la misma se
colocan los conceptos que se pretenden utili-
zar, y en la derecha aquellos aspectos meto-
dolégicos que se van a utilizar para conocer
una realidad o acontecimiento. En esta parte
metodolégica se incluyen juicios de valor, afir-
maciones sobre los conocimientos obtenidos
al dar respuesta a las preguntas, interpretacio-
nes, registro de acontecimientos y objetos, que
son los fenémenos sobre los cuales se estd en
proceso de produccién y anilisis de conoci-
miento. Estos acontecimientos y objetos se
enumeran en la base de la UVE. Para comple--
tar este esquema en UVE, en el centro de la
misma se colocan la pregunta o preguntas
centrales, a partir de la(s) cual(es) se va a ge-
nerar la discusién que va a producir conoci-
miento sobre determinada temadtica.

La técnica heuristica UVE permite "la in-
teraccion activa entre el componente del pen-
samiento de la parte izquierda de la UVE, y el
componente de actuacion de la parte derecha"
(Novak y Gowin, 1988: 78).

Para utilizar esta técnica en una propues-
ta de accidn participativa de las comunidades
aledafias o inmersas en los Refugios de Vida
Silvestre, es necesario tomar en cuenta aspec-
tos fundamentales relacionados con:

1. El conocimiento de la realidad econémi-
ca, social, politica y cultural (produccion,
empleo, vivienda, educacién, servicios
basicos, creencias y costumbres), y las
politicas sociales y econémicas dirigidas
a estos sectores de poblacién y a la con-
servacion de la vida silvestre.

2.  la relacidén que establece la poblacién
con el medio natural en el cual viven,
Sus intereses y expectativas.

3. Niveles de conocimiento y conciencia
sobre la importancia de la relacién inte-
ractiva ser humano-naturaleza.

También, a modo de ejemplo y para
ilustrar lo expuesto sobre esta técnica, a conti-
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nuacidon se construye un esquema de la UVE
(diagrama 2), con elementos conceptuales y me-
todolégicos sobre el mejoramiento de la calidad
de vida de los individuos, el desarrollo de la co-
munidad y la proteccién de la vida silvestre:

a) Se parte de unos acontecimientos, que
se colocan en la base de la UVE; es de-
cir, es la base de la cual se parte para
producir conocimiento y aprendizaje de
la situacién dada.

b) En la parte derecha se colocan aspectos )
metodologicos, que incluye:

- Los registros o anotaciones de los pro-
cedimientos y resultados que se obtienen
en el proceso.

Diagrama 2
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- Los hechos, que son los elementos que
estin en el tapete de la discusion y los
métodos y técnicas que se van a utilizar.
- Las transformaciones, que son los he-
chos o acontecimientos que se quieren
lograr.

- Las afirmaciones sobre conocimientos,
es decir, las respuestas que se estin dan-
do a la pregunta central, dentro del con-
texto de la situacién que se analiza.

En la parte izquierda, o sea en aspectos
conceptuales, se toma en cuenta la teoria
que plantean Novak y Gowin, y también
los conceptos de desarrollo humano, de-
sarrollo comunal, calidad de vida, vida
silvestre.

Técnica Heuristica UVE

Vida silvestre, calidad de vida y desarrollo de la comunidad

Conceptual Pregunta Central

Metodologico

- Teoria de Joseph
B. Novak y D. Bob
Gowin

- Conceptos:

* Desarrollo humano
* Desarrollo comunal
+ Calidad de vida

- Vida silvestre

Coémo se puede conjugar los
elementos conceptuales y
metodologicos propuestos
aqui, para lograr un mejora-
miento en:

1. La calidad de vida

2. El desarrollo de la comu-
nidad

3. La proteccion de la vida

silvestre.

ACONTECIMIENTOS

- Vivir en una drea protegida

- Necesidad de proteccién de
la vida silvestre

- Necesidades econdmicas de
la poblacion

- Intereses y expectativas de la misma

4. Afirmaciones sobre
conocimientos:

- En la basqueda siste-
midtica de interaccion
entre vida silvestre,
desarrollo comunal,
calidad de vida, se
lograra el desarrollo
humano

3. Transformaciones:

- Mejorar la calidad de
vida de la comunidad

- Proteger la vida sil-
vestre

- Asegurar la interac-
cién entre el ser hu-
mano y la naturaleza

2. Hechos:

- Vida silvestre, grupos
humanos organizados,
métodos de trabajo

- Reconstruccion de ex-
periencias

- Elaboracion de mapas
conceptuales y UVE

1. Registros:

- Peligros que enfrenta
la vida silvestre

- Tipos de métodos de
trabajo

- Analisis de experien-
cias

- Entrevistas
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En términos generales, la UVE es una
técnica que va a contribuir a que se realice un
analisis integral. Este anilisis se refiere a la
conservacion de la vida silvestre y la participa-
cibn comunitaria, donde se registran, no sola-
mente los hechos y las transformaciones que
se pretenden, sino también un marco teérico-
conceptual, del cual se parte para el anilisis.

Con esta técnica, los participantes van a
tener la oportunidad de evidenciar lo que ya
conocen sobre la tematica y relacionarla con
nuevos conocimientos, a partir de la incorpo-
racion del marco teérico-conceptual. Lo ante-
rior obliga a un trabajo individual y grupal,
donde el analisis y la realimentacién entre los
involucrados, se hacen esenciales.

V.  CONSIDERACIONES FINALES

La propuesta metodolodgica para la parti-
cipacion comunitaria en la conservacion de la
vida silvestre, permite efectuar un proceso de
sistematizacion de la experiencia, al posibilitar
la reconstruccion de los hechos a través de
mapas conceptuales y de la técnica UVE. Am-
bas técnicas demandan una base conceptual y
una interpretacion en el ordenamiento de la
tematica que se estd tratando, ademis de un
esfuerzo o trabajo individual y en equipo.

Si se parte de lo anterior, se pueden dis-
tinguir dos etapas para el abordaje metodol6-
gico:

a) Etapa de conocimiento,
exploracion del problema y reflexion
o anilisis

En esta etapa la comunidad, a través de
los individuos, grupos u organizaciones, se
plantea el marco tedrico-conceptual y el nivel
operativo.

El trabajo se realiza a través de sesiones
de anilisis del contexto econdémico, politico,
social y cultural a nivel regional y nacional.

Debe inferirse que cada individuo que
forma parte del grupo u organizacién y parti-
cipa activamente en este proceso va a tener
claro el entorno dentro del cual se van a plan-
tear las acciones, que en este caso son de pro-
teccién de la vida silvestre que los rodea.

También cada individuo va a tener claro
que, desde su experiencia —que va a ser toma-

da en cuenta—, se pueden plantear propuestas
de acciones, que a la vez que protegen la vida
silvestre, mejoran su situacion econdmica y su
calidad de vida en general.

Debe anotarse que en Costa Rica existen
o han existido proyectos, como por ejemplo los
de viveros forestales, los criaderos de tortugas,
la organizacién para la pesca, los criaderos de
caimanes, los de tepezquintles, entre otros. Sin
embargo, muchas de estas iniciativas no dan re-
sultado porque, por un lado, no se constituyen
en verdaderos proyectos socioproductivos vy,
por otro, son iniciativas que en ocasiones son
impuestas o montadas desde una institucién o
grupo externo a la comunidad.

Para resolver el problema antes plantea-
do, se propone que sean los grupos y organi-
zaciones comunitarias los que construyan el
proyecto, con una base firme, producto de su
propio conocimiento; y que con esta base,
construyan o planteen las acciones adecuadas.

Otro aspecto importante que entra en
juego en esta etapa de conocimiento, explora-
cién y reflexién sobre el problema o tema, es
informarse y asegurar el financiamiento para
la ejecucion de los proyectos. Se supone que
si la Ley ampara los procesos de gestién co-
munitaria, también se deben brindar las facili-
dades financieras para este tipo de acciones.

Para construir esta primera etapa, se
plantea la utilizacién de los mapas concep-
tuales y la técnica UVE. Asi se facilita el co-
nocimiento, la reflexién y el anilisis de los
elementos planteados en el punto IV de este
articulo.

b) Etapa de la accion o implementaciéon

Después de la etapa de conocimiento,
exploracion, reflexion y andlisis del problema,
basados en la experiencia propia y en la bus-
queda de nuevos elementos y conceptos, si-
gue la etapa de la accién o implementacion,

En esta segunda etapa se buscan alterna-
tivas viables de accion, y se organizan los re-
cursos humanos, materiales y financieros que
se conjugan para emprender la accién. Si se
ha logrado la participacién de los individuos
organizados desde la etapa anterior, éstos pro-
bablemente estarin interesados y motivados
para la ejecucién, porque se han involucrado
y apropiado del proyecto desde un principio.
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Dentro de esta etapa pueden existir va-
rias fases, y también buscar el apoyo en técni-
cas e instrumentos, dentro de métodos partici-
pativos que auguren la continuidad y la parti-
cipacion. Sin embargo, este es un tema a desa-
rrollar en otro articulo, ya que lo que interesa-
ba aqui era destacar la utilidad de los mapas
conceptuales y la técnica UVE.

El aporte es para aquellas personas y co-
munidades que se preocupan por buscar solu-
ciones a los problemas de proteccion de la na-
turaleza y de subsistencia de los individuos in-
volucrados en estos contextos naturales.
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