
M ETO D O L O G IA PARN C I PAN VA
EIV IA ENSEÑAIVZA DE LA CIEIVCIA IUATT]RAL

MaÁa del Carmen Hernández
Sonia Delgado

Resumen

El presente artículo ofrece
una met odo logía parti c ipatiu a
en la enseñanza de la ciencia, la cual
se caracteriza por un aprendizaje creatiuo
y constructiuo.
Da énfasis a la etcperirnentación
y obseruación de los educandos
introduce contenid,os actualizados
en el área específica.
Paralelamente prornueue maniftstaciones
de inuentiua, pensarniento crítico, curiosidad
y percistencia en el aula.

INTRODUCCION

Desde 1987 se ha venido realizando en
el Programa de Epístemología Genética y Edu-
cación del Instituto de Investigación para el
Mejoramiento de la Educación Costarricense,
(I.I.M.E.C) Universidad de Costa Rica, una serie
de investigaciones en el campo de la psicolo-
gía y epistemologta genética, con el objeto de
contribuir al mejoramiento cualitativo de la
educación en nuestro país. Hasta 1988 se tra-
bai6, más que nada, en el campo de la mate-
mática, pero siempre se tuvo la inquietud de
ampliar los esfudios del programa en lo relati-
vo a la ensefianza de las Ciencias en I y II Ci-
clos, período oportuno del desarrollo infantil.
En esta etapa, al niño se le puede dar una
fuerte motivación hacia eI aprendizaje estimu-
lando su observación, poniéndolo a experi-
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Abstract

Tbe present article offels a participatiue
metbodologlt in science teaching,
wbich is cbaracterized fut a creatiue
and constructiue leaming.
Empb asizes tb e students' experirnentation
and obseruation, and introduces
updated contents in specific areas.
EquaW, prornotes manifestations
of inuentiueness, critickm th inking,
curiosity and persistence in tbe classroom.

mentar, probar hipótesis, dialogar críticamente
con otros niños; en síntesis, a apropiarse del
método de la ciencia.

La enseñanza de la ciencia natural ad-
quiere hoy un papel fundamental en nuestra
sociedad. En los últimos 100 años, el enorme
progreso tecnológico y científico ha causado el
dominio cada vez mayor de la naturaleza y un
empleo más productivo de nuestras fuentes de
energia. Lo anterior hace que el hombre con
poco entrenamiento en el pensamiento científi-
co sea una especie de analfabeto, con pocas
posibilidades de actuación y con una opofuni-
dad muy limitada de efectuar aportes innova-
dores, que apunten a nuestra superación tecno-
l6gica, económica y sociocultural. Este artículo
versa sobre la adaptación del programa SCIIS
(Guía para el maestro de curículo para el me-
ioramiento del esrudio de la enseñanza de la
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ciencia) al contexto nacional, aplicando una
metodología de trabajo diferente en ciencias
para niños de I y II grado de la educación ge-
neralbásica.

Si se hace una revisión de las posibilida-
des de la educación científica. se ve iustificado
el aunar esfuerzos para que ésta se logre en
toda su magnitud.

I. ADAPTACION DEt PROGRAMA SCIIS

El programa elaborado por las autoras
constituye una adapfación del programa SCIIS
(Science Curriculum Improvement Study, 1970)
en las escuelas del cantón de San Ramón, que
fue diseñada por un equipo interdisciplinario,
con una concepción constructiüsta, que ofrece
al maestro una guia cuidadosa y estructurada
sobre la cual proporcíona a sus alumnos la
cantidad de experiencias científicas que estos
requieren en su proceso de aprendizaie.

Este programa estimula un aprendizaje
creativo y constructivo que disfrutan tanto los
niños como los educadores. Da énfasis a la ac-
ción, experimentación y observación de los
educandos e introduce contenidos actualiza-
dos sobre los diversos temas que presenta.
Reúne los requisitos paft un adecuado apren-
dizaje de contenidos y un desarrollo de los
procesos de la ciencia, tales como observa-
ción, experimentación, etc. También motiva al
educador y lo renueva en cuanto a la ense-
ñanza de esta materia, y le permite, al mismo
tiempo, refrescar sus conocimientos en con-
ceptos científicos fundamentales.

El SCIIS consta de doce unidades en total,
sobre ciencia física y sobre ciencia biológica. Se
imparten dos unidades por nivel escolar de ca-
da una de estas ciencias. Nuestro programa
abarcí solo las cuatro primeras unidades, las
cuales corresponden a los dos primeros años
de la educación general básica (I y II grado).

II. METODOLOGIA DEt PROGRAMA

Se siguió una metodologia panicipativa
caracteizada por brindar amplia participación
de los educadores, estableciéndose una estre-
cha comunicación entre éstos y las investiga-
doras. Se fomentó el trabajo de equipo, la
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cooperación y se procuró crear una dinámica
de interrelación grupal que sirviera de estímu-
lo a la creatividad e iniciativa de todos.

Se parte de un punto de vista constructi-
vista-humanista (que es el que define el tipo
de interacción) que se da entre investigadores
y educadores y se espera que sirva de punto
de partida a los maestros para suscitar en el
aula un aprendizaje operativo.

Los maestros, conjuntamente con los in-
vestigadores, definieron la adecuaciín de los
contenidos, materiales y equipos del SCIIS a la
realidad de las aulas costarricenses. Por otra
parte, se elaboraron los instrumentos para
apreciat el progreso de los niños en el apren-
dizaje de los temas de ciencias estudiados y la
manifestación de inventiva, pensamiento críti-
co, curiosidad y persistencia de los alumnos
de la clase de ciencias. Se orientó a los educa-
dores para que observaran de cerca la evolu-
ción de los niños, tanto desde el punto de vis-
ta cognoscitivo (detectar errores en el tazona-
miento), como desde el punto de vista de su
interacción con otros niños o con el maestro,
aspectos que fueron evaluados con el método
etnográfico.

Además, se realizí una reunión quince-
nal con el grupo de educadores, para discutir
Ios principios de la metodología pafticipativa,
punto medular de la dinámica de interacción
entre educadores e investigadores.

ActMdades teall?¿.das

a. Dinámicas de grupo para facilitar la co-
municación.

b. Discusión de los aspectos relativos al
marco teórico y fundamentos filosófi-
cos del SCIIS. Para esto se entregó con
anticipación a cada maestro una guía
de la copia del SCIIS sobre los temas
de estudio.

c. Análisis del contenido de las unidades
del SCIIS, cuyos temas fueron presenta-
dos por los maestros a sus educandos.

d.  Anál is is de la metodología que los
maestros ut i l izaron en las c lases de
ciencias: técnicas de interrogación del
maestro, estimulación de los procesos
científicos, interacción de los niños en-
tre sí, provocación de conflictos cognos-
citivos, etc.
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e. Revisión de las adecuaciones realizadas al
SCIIS en función de las características de
cada institución y grupo de alumnos.

f. Críticas constructivas de los registros de
Ios educadores sobre su aplicación de
una metodología de interrelación partici-
pativa, tanto con sus educandos como
eventualmente con padres de familia u
otros miembros de la comunidad.

g. Confección con los educadores, de los
instrumentos necesarios para la evaluación
del progreso de los niños que participaron
en la experiencia, tanto desde el punto de
vista de la comprensión de los contenidos
de las ciencias y de las cuatro caractedsti-
cas que el SCIIS considera esenciales en el
aprendizaje (curiosidad, inventiva, pensa-
miento crítico y persistencia).

il. CARACTERISTICAS DE iJ, POBI¿,CION

Se trabaió con una muestra de maestros en
la que [nf'Ía vr:n representación de las diversas
categorías de escuela denominadas por el
Ministerio de Educación Pública (MEP):
Profesores de Educación General Básica (PEGB),
Dirección 1, Dirección 2, Dirección 3, Dirección 4
y Dirección 5, Iá PEGB, es unidocente, la Direc-
ción L reúne a las escuelas que tienen una matri-
cula entre 51 y 180 alumnos que están a cargo de
2 a 5 maestros dentro de los que se incluye el di-
rector. I¿ Dirección 2 ftene una matrícula entre
181 y 300 alumnos y cuenta con 6 a 10 maestros,
adernís del director. I¿ Dirección 3 tiene una Í)n-
trícula entre 301 y 600 alumnos y está bajo la res-
ponsabiüdad de 10 a 20 maestros. Ia Dkección 4
tiene una matrícula de 601 a 900 alumnos y cuen-
ta con 20 a N maestros. I¿ Dirección 5 üene una
matrícula de más de 901 alumnos y más de 30
maestros trabaiando en ella.

Se seleccionó una muestra pequeña de 20
maestros para poder comprobar mejor la dinámi-
u, parúcipaflva que se deseaba suscitar. Algunos
se desmoüvaron por el hecho de tener que apli-
car una metodología diferente a la que estaban
acostumbrados, por lo que solo quedaron diez.

IV. RESULTADOS OBTEMDOS

Durante el desarrollo del programa se
fue presenciando un cambio de actitud por

parte de los docentes y estudiantes involucra-
dos en el proyecto. Fácilmente se notó un in-
terés por la introducción de nuevos conceptos
de ciencias y la aplicación de esos a otras dis-
ciplinas del currículum.

Los docentes diariamente estimulaban a
los alumnos para que trajeran a la clase de
ciencias materiales novedosos y fáciles de
adquirir.

Se fomentó eI trabajo grupal en el pla-
neamiento didáctico de los docentes y des-
pués de varias sesiones de trabajo esta aclivi-
dad se hizo usual (anteriormente estaban
acostumbrados a realizar esta actividad indi-
vidualmente).

Se observó en los docentes un cambio
en la metodologia aplicada, la cual pasó de lo
tradicional, caracterizada por ser directiva,
memorística y ú,gida, hacia una metodología
más activa y en donde los educandos partici-
paron en la construcción de conceptos de
ciencias, en la adquisición y aplicación de
nuevo vocabulario.

Se constataron cambios positivos en los
esh¡diantes con respecto a la curiosidad, el pen-
samiento, Ia cifiica, la inventiva y la persistencia.

Conforme se iban desarrollando las lec-
ciones de ciencias los niños fueron perdiendo
la timidez, se volvieron más comunicativos,
críticos y capaces de dialogar con sus compa-
ñeros, con la maestra y de trabaiar en grupo.
Persistieron tanto en el aprendizaje de ciencias
que frecuentemente se olvidaron del período
de recreo o de su hora de almuerzo.

Por medio de la elaboración de dibujos y
la aplicación de la temática 

^ 
otras áreas de

estudio se pudo verificar la inventiva y se pue-
de afirmar que, conforme se desarrollaban las
actividades, los niños fueron mostrando más
creatividad.

Las evaluaciones realizadas demostraron
que una mayoira significativa de alumnos ob-
tuvieron el aprendizaie esperado.

Las coordinadoras de la experiencia, da-
do el éxito de esta experiencia metodológica,
consideran importante que ésta se aplique a
los otros niveles de la educación general bá-
sica con el fin de completar las unidades del
SCIIS y que éstas puedan ser utilizadas por
los docentes del país para formar educandos
con una actitud científica y capaces de en-
frentar los retos del futuro.
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