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Resumen

El presente articulo ofrece
una metodologia participativa
en la enserianza de la ciencia, la cual
se caracteriza por un aprendizaje creativo
Y constructivo.
Da énfasis a la experimentacion
y observacion de los educandos
introduce contenidos actualizados
en el area especifica.
Paralelamente promueve manifestaciones
de inventiva, pensamiento critico, curiosidad
2y persistencia en el aula.

INTRODUCCION

Desde 1987 se ha venido realizando en
el Programa de Epistemologia Genética y Edu-
cacion del Instituto de Investigacion para el
Mejoramiento de la Educacién Costarricense,
(I.I.M.E.C) Universidad de Costa Rica, una serie
de investigaciones en el campo de la psicolo-
gia y epistemologia genética, con el objeto de
contribuir al mejoramiento cualitativo de la
educacién en nuestro pais. Hasta 1988 se tra-
baj6é, mis que nada, en el campo de la mate-
mdtica, pero siempre se tuvo la inquietud de
ampliar los estudios del programa en lo relati-
vo a la ensefianza de las Ciencias en I y II Ci-
clos, periodo oportuno del desarrollo infantil.
En esta etapa, al nifio se le puede dar una
fuerte motivacion hacia el aprendizaje estimu-
lando su observacién, poniéndolo a experi-

Abstract

The present article offers a participative
methodology in science teaching,
which is characterized by a creative
and constructive learning.
Emphasizes the students’ experimentation
and observation, and introduces
updated contents in specific areas.
Equally, promotes manifestations
of inventiveness, criticism thinking,
curiosity and persistence in the classroom.

mentar, probar hipdtesis, dialogar criticamente
con otros nifios; en sintesis, a apropiarse del
método de la ciencia.

La ensefianza de la ciencia natural ad-
quiere hoy un papel fundamental en nuestra
sociedad. En los dltimos 100 afos, el enorme
progreso tecnologico y cientifico ha causado el
dominio cada vez mayor de la naturaleza y un
empleo mis productivo de nuestras fuentes de
energia. Lo anterior hace que el hombre con
poco entrenamiento en el pensamiento cientifi-
co sea una especie de analfabeto, con pocas
posibilidades de actuaciéon y con una oportuni-
dad muy limitada de efectuar aportes innova-
dores, que apunten a nuestra superacion tecno-
l6gica, economica y sociocultural. Este articulo
versa sobre la adaptacion del programa SCIIS
(Guia para el maestro de curriculo para el me-
joramiento del estudio de la ensefianza de la
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ciencia) al contexto nacional, aplicando una
metodologia de trabajo diferente en ciencias
para nifios de 1y II grado de la educacién ge-
neral basica.

Si se hace una revisién de las posibilida-
des de la educacién cientifica, se ve justificado
el aunar esfuerzos para que ésta se logre en
toda su magnitud.

L ADAPTACION DEL PROGRAMA SCIIS

El programa elaborado por las autoras
constituye una adaptacién del programa SCIIS
(Science Curriculum Improvement Study, 1970)
en las escuelas del cantén de San Ramén, que
fue disenada por un equipo interdisciplinario,
con una concepcidn constructivista, que ofrece
al maestro una guia cuidadosa y estructurada
sobre la cual proporciona a sus alumnos la
cantidad de experiencias cientificas que estos
requieren en su proceso de aprendizaje.

Este programa estimula un aprendizaje
creativo y constructivo que disfrutan tanto los
nifios como los educadores. Da énfasis a la ac-
cién, experimentacion y observacion de los
educandos e introduce contenidos actualiza-
dos sobre los diversos temas que presenta.
Retine los requisitos para un adecuado apren-
dizaje de contenidos y un desarrollo de los
procesos de la ciencia, tales como observa-
cién, experimentacidn, etc. También motiva al
educador y lo renueva en cuanto a la ense-
flanza de esta materia, y le permite, al mismo
tiempo, refrescar sus conocimientos en con-
ceptos cientificos fundamentales.

El SCIIS consta de doce unidades en total,
sobre ciencia fisica y sobre ciencia biologica. Se
imparten dos unidades por nivel escolar de ca-
da una de estas ciencias. Nuestro programa
abarcd solo las cuatro primeras unidades, las
cuales corresponden a los dos primeros afios
de la educacion general bisica (I y I grado).

1I. METODOLOGIA DEL PROGRAMA

Se sigui6 una metodologia participativa
caracterizada por brindar amplia participacion
de los educadores, estableciéndose una estre-
cha comunicacion entre éstos y las investiga-
doras. Se fomentd el trabajo de equipo, la
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cooperacion y se procurd crear una dindmica
de interrelacion grupal que sirviera de estimu-
lo a la creatividad e iniciativa de todos.

Se parte de un punto de vista constructi-
vista-humanista (que es el que define el tipo
de interaccidén) que se da entre investigadores
y educadores y se espera que sirva de punto
de partida a los maestros para suscitar en el
aula un aprendizaje operativo.

Los maestros, conjuntamente con los in-
vestigadores, definieron la adecuaciéon de los
contenidos, materiales y equipos del SCIIS a la
realidad de las aulas costarricenses. Por otra
parte, se elaboraron los instrumentos para
apreciar el progreso de los nifios en el apren-
dizaje de los temas de ciencias estudiados y la
manifestacién de inventiva, pensamiento criti-
co, curiosidad y persistencia de los alumnos
de la clase de ciencias. Se orient6 a los educa-
dores para que observaran de cerca la evolu-
cién de los nifios, tanto desde el punto de vis-
ta cognoscitivo (detectar errores en el razona-
miento), como desde el punto de vista de su
interaccidn con otros nifios o con el maestro,
aspectos que fueron evaluados con el método
etnografico.

Ademas, se realizd6 una reunidén quince-
nal con el grupo de educadores, para discutir
los principios de la metodologia participativa,
punto medular de la dinimica de interaccion
entre educadores e investigadores.

Actividades realizadas

a.  Dinamicas de grupo para facilitar la co-
municacion.

b. Discusién de los aspectos relativos al
marco tedrico y fundamentos filosofi-
cos del SCIIS. Para esto se entregd con
anticipacién a cada maestro una guia
de la copia del SCIIS sobre los temas
de estudio.

¢.  Anilisis del contenido de las unidades
del SCIIS, cuyos temas fueron presenta-
dos por los maestros a sus educandos.

d. Anilisis de la metodologia que los
maestros utilizaron en las clases de
ciencias: técnicas de interrogacién del
maestro, estimulacién de los procesos
cientificos, interacciéon de los nifios en-
tre si, provocacion de conflictos cognos-
citivos, etc.
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€.  Revision de las adecuaciones realizadas al
SCIIS en funcién de las caracteristicas de
cada institucién y grupo de alumnos.

f. Criticas constructivas de los registros de
los educadores sobre su aplicacién de
una metodologia de interrelacién partici-
pativa, tanto con sus educandos como
eventualmente con padres de familia u
otros miembros de la comunidad.

g.  Confeccion con los educadores, de los
instrumentos necesarios para la evaluacion
del progreso de los nifios que participaron
en la experiencia, tanto desde el punto de
vista de la comprensioén de los contenidos
de las ciencias y de las cuatro caracteristi-
cas que el SCIIS considera esenciales en el
aprendizaje (curiosidad, inventiva, pensa-
miento critico y persistencia).

II.  CARACTERISTICAS DE LA POBLACION

Se trabajé con una muestra de maestros en
la que habia una representaciéon de las diversas
categorias de escuela denominadas por el
Ministerio de Educacidén Publica (MEP):
Profesores de Educacion Geneéral Bésica (PEGB),
Direcciéon 1, Direccion 2, Direccién 3, Direccion 4
y Direccidn 5. La PEGB, es unidocente, la Direc-
cién 1 retine a las escuelas que tienen una matri-
cula entre 51 y 180 alumnos que estin a cargo de
2 a 5 maestros dentro de los que se incluye el di-
rector. La Direccién 2 tiene una matricula entre
181 y 300 alumnos y cuenta con 6 a 10 maestros,
ademis del director. La Direccién 3 tiene una ma-
tricula entre 301 y 600 alumnos y esta bajo la res-
ponsabilidad de 10 a 20 maestros. La Direccion 4
tiene una matricula de 601 a 900 alumnos y cuen-
ta con 20 a 30 maestros. La Direccion 5 tiene una
matricula de mas de 901 alumnos y mais de 30
maestros trabajando en ella.

Se selecciond una muestra pequefia de 20
maestros para poder comprobar mejor la dindmi-
ca participativa que se deseaba suscitar. Algunos
se desmotivaron por el hecho de tener que apli-
car una metodologia diferente a la que estaban
acostumbrados, por lo que solo quedaron diez.

IV.  RESULTADOS OBTENIDOS

Durante el desarrollo del programa se
fue presenciando un cambio de actitud por

parte de los docentes y estudiantes involucra-
dos en el proyecto. Facilmente se notd un in-
terés por la introduccién de nuevos conceptos
de ciencias y la aplicaciéon de esos a otras dis-
ciplinas del curriculum.

Los docentes diariamente estimulaban a
los alumnos para que trajeran a la clase de
ciencias materiales novedosos y faciles de
adquirir.

Se fomentd el trabajo grupal en el pla-
neamiento didictico de los docentes y des-
pués de varias sesiones de trabajo esta activi-
dad se hizo usual (anteriormente estaban
acostumbrados a realizar esta actividad indi-
vidualmente).

Se observé en los docentes un cambio
en la metodologia aplicada, la cual pas6 de lo
tradicional, caracterizada por ser directiva,
memoristica y rigida, hacia una metodologia
mas activa y en donde los educandos partici-
paron en la construccidén de conceptos de
ciencias, en la adquisicién y aplicaciéon de
nuevo vocabulario.

Se constataron cambios positivos en los
estudiantes con respecto a la curiosidad, el pen-
samiento, la critica, la inventiva y la persistencia.

Conforme se iban desarrollando las lec-
ciones de ciencias los nifos fueron perdiendo
la timidez, se volvieron mis comunicativos,
criticos y capaces de dialogar con sus compa-
fieros, con la maestra y de trabajar en grupo.
Persistieron tanto en el aprendizaje de ciencias
que frecuentemente se olvidaron del periodo
de recreo o de su hora de almuerzo.

Por medio de la elaboracién de dibujos y
la aplicacion de la tematica a otras areas de
estudio se pudo verificar la inventiva y se pue-
de afirmar que, conforme se desarrollaban las
actividades, los nifios fueron mostrando mas
creatividad.

Las evaluaciones realizadas demostraron
que una mayoria significativa de alumnos ob-
tuvieron el aprendizaje esperado.

Las coordinadoras de la experiencia, da-
do el éxito de esta experiencia metodologica,
consideran importante que ésta se aplique a
los otros niveles de la educacién general ba-
sica con el fin de completar las unidades del
SCIIS y que éstas puedan ser utilizadas por
los docentes del pais para formar educandos
con una actitud cientifica y capaces de en-
frentar los retos del futuro.
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