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CONDICIONES DE VIDA Y SU INCIDENCIA EN LA IDENTIDAD
PERSONAL-SOCIAL DE ADOLESCENTES NICOYANOS

Wagner Moreno

“Si tuviera que salir de Nicoya, saldria corriendo, pero me

doleria defar a mis padres y a mis amistades pero me gustaria cam-
biar de ambiente, conocer muchas costumbres, me gusta darme a
conocer y conocer nueva gente, aqui todos me conocen, soy famosa”
(adolescente de Nicoya. En Moreno, W, 1992: 213.

Resumen

Se presenta en este articulo
una breve contextualizacion
de las condiciones socioeconémicas
de Nicoya, Guanacaste
que tienen una significativa incidencia
en la poblacion adolescente.
Especificamente en sus condiciones
de vida, en la elaboracién
de su identidad personal-social
¥ por ende en su proyecto de vida.

INTRODUCCION

Este articulo es parte de la contextualiza-
cién de una investigacién exploratoria casuisti-
ca, realizada por el autor en 1991 sobre “Re-
presentaciones sociales del proyecto de vida y
de eleccién ocupacional en adolescentes nico-
yanos, inscritos y no inscritos en el sistema
educativo formal”.

Se expondri en el presente trabajo una
ubicacion general de Nicoya. Posteriormente

Abstract

This article shows a brief
concepiualization of the socioeconomic
conditions of Nicoya, Guanacaste,
which bave a significant influence
in the young population,
specifically their living conditions,
the building of their personal - social
identity and obviously
their life proyect.

se plantearin algunos indicadores socioeconé-
micos de ese cantén y, finalmente se hari re-
ferencia a algunas posibles implicaciones de
las condiciones de vida de adolescentes nico-
yanos en la elaboracién de su identidad perso-
nal-social. El sujeto adquiere una identidad
personal y social a través de los procesos de
socializacién primaria y secundaria. La identi-
dad personal delimita al sujeto con caracteris-
ticas de personalidad tGnicas, que lo diferen-
cian de los otros. La identidad social hace al
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sujeto portador de caracteristicas propias de
su grupo social, de una época y contexto so-
cio econémico determinado.

El alto indice de desempleo, bajos sala-
rios, emigracién, desercién escolar, diversidad
en la estructura familiar, alcoholismo, violen-
cia familiar, etc., forman parte del contexto so-
cioeconémico en el que elaboran su identidad
personal y social adolescentes nicoyanos. To-
das estas condiciones pueden generar en ellos
poca certeza y seguridad en relacién con su
inmediatez vital, y mucho mis en relacién con
su futuro, con su proyecto de vida.

CONDICIONES SOCIOECONOMICAS DE NICOYA

Nicoya es el segundo cantén de la pro-
vincia de Guanacaste. Estd situado a 128 mts.
sobre el nivel del mar. Su extensién es de
1351,50 Km? Limita al norte con Santa Cruz, al

sur con Hojancha y Nandayure, al este con-el -

Golfo de Nicoya y el rio Tempisque, al oeste
con el Océano Pacifico. El relieve de Nicoya
es quebrado; estd rodeado de cerros que no
superan los 898 mts. sobre el nivel del mar; el
clima es tropical seco.

Segin el Consejo Técnico Bisico
(C.T.B)(1988), la poblacién de este cantén fue
en 1988 de 36 439 habitantes. La poblacién
comprendida entre 10 y 19 afios fue de 8128,
lo que representa el 22,3 % del total de la po-
blacién. :

La fuente anterior plantea que seg(n la
Direccién General de Estadistica y Censo
(1984), un 63% de la fuerza laboral nicoyana
se dedicaba a la agricultura. Si se considera
poblacién rural a los que trabajan en activida-
des agricolas, Nicoya se ha caracterizado por
ser rural. Si bien este cantén cuenta con servi-
cios publicos y privados, y parte de esta po-
blacién trabaja en el 4rea de servicios, se con-
sidera que hay implicaciones psicosociales' di-
ferentes cuando una mayoria de la poblacién
trabaja en actividades agricolas.

La actividad laboral genera diferentes
condiciones objetivas (por ejemplo, determi-
nadas condiciones de trabajo), y subjetivas
(por ejemplo una valoracién personal a partir
del puesto y condiciones de trabajo que ten-
ga el sujeto).

‘No es procedente homologar pobreza
con ruralidad, ni afirmar que todos los que se
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dedican a la actividad agricola son pobres, sin
embargo, tampoco se puede afirmar que to-
dos los trabajadores agricolas son propietarios
de la tierra y tienen capital suficiente para tra-
bajarla. El Ministerio de Planificacién Nacional
-MIDEPLAN- (1991) afirma que el drea prome-
dio por explotacién en Costa Rica es ‘de 30,1
Hectireas, en la Regién Chorotega es de 62,6
Hectireas y Nicoya tiene 38,7 Hectireas como
4rea promedio de explotacién. Si bien Nicoya
y Hojancha (30,2 has) son los cantones de
Guanacaste que tienen menos concentracion
en cuanto a la tenencia de la tierra, es eviden-
te que Nicoya supera el area promedio nacio-
nal. Esto indica que un porcentaje significativo
de trabajadores agricolas no tienen tierra.

MIDEPLAN (1991) sefiala que el crédito
bancario para las actividades agricolas y pe-
cuarias se ha constituido en uno de los princi-
pales factores limitantes del desarrollo agrope-
cuario regional. Este crédito tiene poca dispo-
nibilidad (contrario a las décadas del 60 y 70),
sus tasas de interés son altas (37,5 %) para de-
sarrollo y engorde de ganado, se exigen ga-
rantias dificiles de cumplir: los plazos y perio-
dos de gracia no responden a las necesidades
y posibilidades de los productores y de los
proyectos. El problema crediticio afecta ma-
yormente a los agricultores medianos y pe-
quefios porque generalmente no tienen garan-
tias reales (propiedades, ingresos estables) pa-
ra asumir el alto costo del crédito. . .

El crédito bancario otorgado en 1989
con respecto a 1983 se contrajo significativa-
mente en la Regién Chorotega en los siguien-
tes rubros: ganaderia en un 76,6%, arroz en
un 63,6%, sorgo en un 91,5%, frijol en un 54%,
maiz en un 81%. La disminucién de operacio-
nes bancarias denota cémo el crédito se ha
concentrado, beneficiando a un menor ntime-
ro de personas.

MIDEPLAN (1991) sefiala que en 1982, el
ingreso promedio mensual de la poblacién
asalariada de la Regién Chorotega, fue de
¢13400, situindose por debajo del ingreso
promedio nacional que fue ese afio de
¢17531. Las actividades productivas de la Re-
gién que tuvieron los salarios mensuales mas
bajos fueron: agricultura con ¢8296, comercio
con ¢11702, la industria con ¢15603. Los servi-
cios basicos (brindados por instituciones esta-
tales) fueron las actividades productivas mejor
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pagadas: en promedio mensual, ¢25161. En re-
lacién con el sector trabajo, MIDEPLAN (1991)
plantea como problema fundamental la esca-
sez de fuentes de trabajo. El 48% del total de
la fuerza de trabajo en 1990 se encontraba en
alguna categoria de desempleo o subempleo
(trabajar mas horas a lo estipulado legalmente,
sin remuneracién salarial, y/o trabajar menos
horas de las posibles por falta de empleo).

Estas condiciones de trabajo afectan di-
rectamente al grupo familiar, produciendo la
insatisfaccién de necesidades basicas, emigra-
ciébn y separacién de sus miembros.

Segan MIDEPLAN (1991), la Regién Cho-
rotega en 1984 mostr6 una tasa de emigracién
del 20,15%. Los cantones con mayor indice de
emigracion fueron Hojancha con 57,36%, Nan-
dayure con 50,19% y Nicoya con 24,07%. La
emigracion y separaciéon de una familia puede
responder a la necesidad de sus miembros de
desplazarse fuera de la region o, a otros can-
tones de la provincia para obtener trabajo. Por
ejemplo, se busca trabajo en ingenios azucare-
ros, agroindustrias meloneras, zonas costeras
(construcciones y hoteles), zona bananera,
meseta central (industrias, comercio, etc.).

ADOLESCENCIA EN EL CONTEXTO RURAL

En relacién con el tema de adolescentes
rurales, se considera importante citar algunos
planteamientos teéricos que sirvan de marco
conceptual y de referencia para analizar la in-
cidencia de las condiciones de vida en la ela-
boracién de la identidad personal-social de
adolescentes nicoyanos.

Martin-Baré (1985) afirma que a través
del proceso de socializacién se adquiere una
identidad personal (estructura de personali-
dad) que diferencia a un sujeto de todos los
demds. Pero a la vez, en ese proceso de socia-
lizacién se adquiere una identidad social, que
implica ser portador de caracteristicas propias
de un grupo social, de una época y un con-
texto determinado.

Dulanto (1985) concluye en un estudio
realizado en una comunidad rural mexicana,
que los adolescentes miran el campo con des-
precio, no tienen interés en él, tienden a desa-
rraigarse y sefialan deseos abiertos de abando-
narlo. Los padres estin conscientes de ese

sentir, lo aceptan, y a veces, lo propician, qui-
zas por las propias frustraciones vitales en di-
cho contexto.

Lo anterior posibilita pensar que los senti-
mientos de apego hacia la comunidad de un
adolescente rural, estarian referidos a sus otros
significativos, por ejemplo: padres, amigos, no-
vias(os), vecinos; no a lo que su pueblo le
ofrece como contexto social para capacitarse y
para trabajar. En este sentido, se podrian pre-
sentar sentimientos de rechazo y de desvalori-
zacién hacia la propia comunidad. Esto tiene
repercusiones en la elaboracion de la propia
identidad, porque la misma se origina en las
condiciones de vida comunitarias y familiares.

Garita y Vargas (1989) toman de Gurriere
et al. y de Torres, que las aspiraciones de con-
sumo han calado intensamente en adolescen-
tes rurales pobres y de sectores marginales. La
entrada temprana en el campo laboral es posi-
blemente producto de una necesidad familiar
e individual definida, en parte, en funcién de
las posibilidades de realizar en una minima
medida aspiraciones de consumo y necesida-
des bisicas. El nivel de aspiraciones mucho
mis elevado que las posibilidades de satisfa-
cerlas, configura un mundo nuevo que entra
en conflicto con el de su vida cotidiana.

La Comisién Nacional de Atencién Inte-
gral al Adolescente (1986) afirma que un ini-
cio prematuro en la actividad laboral tiene un
efecto negativo; ello se evidencia en el fracaso
y desercion escolar, en el aumento de acci-
dentes laborales. Lo anterior genera un grave
sentimiento de desvalorizacién personal en los
adolescentes. Sin embargo, se considera que
es dificil evaluar el impacto psicosocial de la
insercidon laboral de los adolescentes; el fraca-
so vy desercién escolar no estin asociados ne-
cesariamente al hecho de trabajar. Mas que
afirmar que el trabajo beneficia o perjudica a
los adolescentes, es necesario analizar las con-
diciones que propiciaron la insercién laboral
en el adolescente, las condiciones de trabajo,
la valoracién que hace del mismo, la capaci-
dad adquisitiva que genera el trabajo, el nivel
de satisfaccion e insatisfaccion que le produce
trabajar, los cambios en sus vinculos con la fa-
milia, amigos, etc.

Martin-Bar6 (1985) expresa que del pues-
to y condiciones de trabajo que se tenga de-
penderi, en gran medida, la identidad personal



y social del sujeto. El trabajo es una categoria
social, por ello la valorizaciéon de las ocupa-
ciones y condiciones en que se trabaje es lo
que determina que dicha actividad sea o no
enriquecedora para el adolescente.

En relacién con adolescentes nicoyanos,
se puede afirmar que existen pocas investiga-
ciones. Se citara algunos datos obtenidos de
una revision documental y de la investigacién
exploratoria casuistica del autor.

El Consejo Técnico Basico (C.T.B) reali-
z6 en 1988 un diagndstico sobre aspectos so-
ciales y de salud de adolescentes del Liceo
Académico y del Colegio Agropecuario de Ni-
coya. Se encuestd a 530 estudiantes, de un to-
tal de 1247. La muestra corresponde a un
42,5% del total de estudiantes. Los resultados
del diagnéstico expresan que hay un vinculo
mis cercano entre el adolescente y la madre,
que con el padre. Por ejemplo, ellos afirman
que la madre los “tom6é mis en cuenta para
resolver problemas, le tienen mdis confianza,
la consideran mas comprensiva, mas carifiosa,
y se preocupa mas por el futuro de ellos”.

Los anteriores resultados podrian aso-
ciarse con una mayor presencia de la madre
en el hogar, la crianza de los hijos s6lo con la
madre, dificultad del padre para vincularse
con sus hijos, quizds por su ausencia, alcoho-
lismo, machismo, etc. Esta heterogeneidad de
condiciones familiares podria indicar lo que
Vega, (1987) denomina “diversidad familiar”.
Esta autora afirma que, actualmente, las es-
tructuras familiares son muy diversas, sin em-
bargo, el uso cotidiano del término familia, da
la impresidén ideoldgicamente de que realmen-
te existe una institucién uniforme en nuestro
contexto social.

Reuben, (1973) realizb6 una investigacion
en la cual llegb a establecer ocho categorias de
estructuras familiares en Costa Rica. Martin-Ba-
6, (1989) agrega que en el contexto centroa-
mericano es mas frecuente la familia extensa,
uniones libres, temporales, hogares matricén-
tricos, que familias nucleares, por lo que el pa-
norama real difiere bastante de la imagen de la
familia monogimica y estable que constituye
el referente del discurso ideologico dominante.
Es importante tomar en cuenta que en Guana-
caste el alto indice de desempleo y subempleo
propicia la emigracion y, por lo tanto, la sepa-
racion del padre del nucleo familiar.
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En relacién con el 4mbito educativo, la
Direccién Regional de Ensefianza de Nicoya,
sefiala que entre marzo y noviembre de 1990
desertd el 21% de estudiantes del Liceo Aca-
démico, de una poblacién inicial de 1024, y el
17 % de estudiantes del Colegio Agropecuario
de una poblacién inicial de 443.

Durante (1985) afirma que en la deser-
cion escolar influyen las siguientes condicio-
nes de vida: a muchos adolescentes rurales no
les atrae el estudio, no cuentan con los recur-
sos socioecondmicos y el sistema escolar no
les ha permitido identificar sus aptitudes ni
utilizar sus capacidades; el contexto rural con-
diciona otras experiencias de vida, a nivel
afectivo, cognitivo y de acciones. MIDEPLAN
(1991) plantea que hay una inadecuacién cu-
rricular al contexto social guanacasteco, los
adolescentes egresados de los colegios no en-
cuentran alternativas laborales, y a muchos de
los educadores les falta preparacién académi-
ca; el 79% de los profesores en el drea de es-
pafiol se ubican en las categorias de aspiran-
tes y Mt2 (diplomado en educacién). En mate-
matica, se ubica un 73% de educadores en
esas mismas categorias. Los estudiantes salen
en condiciones de formacién académica defi-
ciente; esto los afecta en el campo laboral y
en la posibilidad de seguir otros estudios.

Segin la Direccioén Regional de Ensefian-
za de Nicoya, en 1990 los resultados de la
prueba de bachillerato fueron los siguientes:

Resultado de examenes de bachillerato

Nicoya 1990

Convoca- Nede % %
Colegio toria Estud. Aprob.Reprob.
Liceo Académico Febrero 26 31 69
Colegio Agrope- Febrero 19 21 79
cuario
TOTAL 45 27 73
Liceo Académico Julio 52 19 81
Colegio Agrope- Julio 16 25 75
cuario :
TOTAL i 63 21 79
Liceo Académico Diciembre 121 92 8
Colegio Agrope- Diciembre 24 8 92
cuario
TOTAL 145 78 22
Fuente:  Informe de Calificaciones de Bachillerato. Direc-

cion Regional de Ensefianza de Nicoya, 1990.
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Se observa que en todas las convocato-
rias hay un mayor porcentaje de estudiantes
reprobados, excepto en la convocatoria de
diciembre, en el Liceo Académico. El bajo
rendimiento puede estar asociado con: una
inadecuacién curricular, deficiente prepara-
cidn académica en la educacién primaria, de-
terminadas condiciones familiares, limitacio-
nes econdmicas, desempleo, ausencia de uno
de los padres, alcoholismo, violencia familiar,
desvalorizacién de la familia y del adolescen-
te hacia el aprendizaje y hacia actividades
escolares.

Se expondri a continuacién algunas
condiciones de vida, especificamente condi-
ciones de trabajo y experiencias educativas
que inciden en la identidad personal y social,
y por ende, en las expectativas ocupacionales
de los ocho adolescentes estudiados.

Las condiciones socioecon6micas de los
adolescentes estudiados oscilan desde escasos
recursos econémicos, pobreza hasta condicio-
nes de vida marginales. Esto se evidencia en
que la mayoria de las familias no tienen un in-
greso econémico fijo. Este depende de lo ob-
tenido en trabajos generalmente ocasionales,
p.e. vender peri6dicos, empanadas, tortillas,
trabajar en oficios domésticos, ayudante de
ebanisteria, pedn, etc. En estas ocupaciones se
paga un salario inferior al minimo legal, tie-
nen jornadas mayores a las ocho horas, etc. El
trabajo en el campo como agricultor o peén
es desvalorizado porque las condiciones en
que se realiza son muy deplorables; incluso
algunos adolescentes consideraron que

[el trabajo en el campo era un] —traba-
Jjo de mulas...no es que la agricultura
sea mala, pero es dura y si no se sabe
bacer, uno queda como estd: sembrando
para subsistir. El trabajo en el campo no
me gusta, pero si no hay de otra, hay
que bacerlo.

El trabajo es una instancia fundamental
en el proceso de socializacién porque las con-
diciones en que se realiza determinan una
identidad en el sujeto que puede ser construc-
tiva o en su defecto empobrecedora. El traba-
jo es el marco desde el cual el sujeto percibe
su propia identidad y la de las otras personas
que con él se relacionan. Las ocupaciones que

ofrece el contexto nicoyano para estos adoles-
centes son generadoras de estigmas sociales
negativos por las deplorables condiciones la-
borales, lo cual fomenta en los adolescentes
una identidad personal y social desvalorizada.
Esto se puede apreciar en algunas afirmacio-
nes de los adolescentes con quienes se traba-
jo:

—El médico del bospital dijo que eso (el
accidente automovilistico que dejé al
adolescente inconsciente por cinco bo-
ras) no era nada, que no iba a pasar el
caso al Instituto Nacional de Seguros
porque lo que nosotros queriamos (fami-
lia) era sacarle plata al duevio del carro.
—Me gustaria trabajar en una oficina,
en una empresa, ganar bien, andar
bien presentado para que la gente lo vea
bien. Cuando la gente no lo ve bien pre-
sentado piensa que uno es baragan... si
se anda mal vestido no lo toman en
cuenta, por ejemplo, nadie lo invita a
n

—Cuando no se tiene dinero lo ven co-
mo algo sin importancia.

La mayoria de los adolescentes entrevis-
tados, tanto los que estudian como los que no
lo hacen, tienen expectativas de emigrar de
Nicoya en busca de mejores condiciones de
vida. Sin embargo, la emigracién es general-
mente una imaginaria manera de mejorar sus
condiciones de vida, ya que algunos de estos
adolescentes no tienen cédula, tienen baja es-
colaridad, etc. y por lo tanto obtienen trabajos
sin garantias sociales. Algunos de estos ado-
lescentes expresarorn:

—Todos mis amigos estan igual que yo,
bablamos de donde conseguir trabajo,
de dénde irse.

—Quiero irme de Nicoya para tener un
avance social, ocupacional o de estu-
dio...En Nicoya cuesta encontrar em-
pleo, tenés que venir de una familia con
dinero o tener suficiente.

—Yo quiero estudiar en San josé para
tener una mayor preparacion.

—Si tuviera que salir de Nicoya saldria
corriendo, rapidito... me gustaria cam-
biar de ambiente.
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A través de las aspiraciones ocupacio-
nales los adolescentes esperan obtener un re-
conocimiento y valoracidn social que no les
ofrece el trabajo en el campo u otras ocupa-
ciones “no calificadas”. Algunos aspiran a
ocupaciones idealizadas que les permitan eli-
minar los estigmas negativos que en su co-
munidad les han asignado: “vagos, maribua-
nos, pandilleros, tontos”. Las precariedades
econdémicas de la mayoria de estos adoles-
centes no les desmotiva a plantearse aspira-
ciones ocupacionales, que por sus deficientes
recursos socioeconomicos, familiares y aca-
démicos se pueden considerar dificiles de al-
canzar. Ejemplo de ello son los que aspiran a
estudiar leyes, medicina, agronomia, compu-
tacion, etc.

La necesidad de reconocimiento y de va-
loracién social es evidente en las siguientes
afirmaciones:

—Me gusta darme a conocer y conocer gente
nueva.

—Tendria que sacar las tres carreras princi-
Dpales: veterinaria, agronomia y dedicarme un
poquito a la medicina. No es nada raro que
estudie las tres...

—Siempre be soriado con sobresalir...mi papad
me ba aconsejado bien, dice que el estudio es
importantisimo...yo tengo que estudiar y ser
profesional, ser alguien en la vida, no que-
darme simplemente en mi casa limpiando po-
treros o en agricultura.

—Un muchacho me dijo que yo era un diez
en todos los sentidos.

Seg(in estos adolescentes si accedieran a
esas ocupaciones ellos podrian llenar sus ne-
cesidades de reconocimiento y valoracion per-
sonal y social que la familia, el trabajo y la co-
munidad no les han brindado. Es decir, las re-
presentaciones sociales que estos adolescentes
tienen de las ocupaciones responden mis a
sus necesidades personales y sociales que al
perfil real de las mismas. Esto es evidente en
lo que expresaron cinco adolescentes:

—Veo que el turismo me gusta, me gusta rela-
cionarme con la gente, me gusta averiguar
qué piensan.

—La medicina me interesa para ayudar a la
Cruz Roja...me gustan las emergencias, no por
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la emocion, sino porgue rapido se tiene que sa-
ber lo que debe hacerse, se esta salvando la vi-
da a la gente.

—Ser mongja es bello porque lo mandan a uno
a cuidar bijos, nivios que necesitan cuidados.
Desde que era nifia, cuando veia a un ninio
que no podia lograr lo que queria, a mi me
daban ganas de ayudarlo. Siempre be sotiado
con sobresalir...abora todo se controla por
computacion.

En relacién con las experiencias de los
adolescentes en la institucién educativa se
desprende que para los que no estudian, di-
cha institucién no se constituy® en un espacio
de contenci6n afectiva, no fue una alternativa
del ambiente familiar ni compatible con las
ocupaciones de algunos de ellos. Por el con-
trario ahi se les asign6 estigmas que los desva-
lorizaban. Uno de los adolescentes que no es-
tudia expreso:

—Habian profesores que no me transaban ni
yo a ellos, y para perder el tiempo preferi salir.
Los profesores tenian preferencia por algunos
alumnos, les perdonaban ausencias, llegadas
tardias, a otros no.

—En el colegio los profesores dzcen que mis
amigos y yo somos una pandillas de insopor-
tables.

—Los maestros son para ensefiar, no para que
lo regavien a uno en clase. Me decian que bi-
ciera algo y yo no sabia, me regariaban, me
decian que nada aprendia, que nada iba a
bacer a clases.

Sin embargo los adolescentes que per-
manecen en las instituciones educativas han
encontrado ahi un apoyo de profesores y
compaiieros, un espacio alternativo al ambien-
te familiar, espacio y tiempo para estar con los
amigos, mas que un lugar de aprendizaje aca-
démico. Un adolescente relatd:

—Espero de mis compatieros no separarme,
tal vez el tiempo nos separe, pero quiero te-
nerlos siempre dentro de mi y no olvidar el
apoyo grande que me ban dado siempre.
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ANOTACIONES FINALES

En el estudio casuistico (ocho sujetos:
hombres y mujeres), se encontré en la mayo-
ria de los adolescentes lo siguiente:

Hay una relacion significativa entre des-
valorizacién del contexto comunal, del trabajo
agricola, de la instituci6én educativa y deseos
de emigrar. Los adolescentes estudiados consi-
deran la emigracién como una alternativa de
mejorar sus condiciones de vida. Sin embargo,
la posibilidad de emigrar genera en ellos an-
gustia de separacioén de su familia y su comu-
nidad, temor a lo desconocido, temor de fra-
casar y de regresar drogadictos.

La desvalorizacion del trabajo agricola
estd asociado con los comentarios negativos
que sus familiares expresan del agro y con las
propias experiencias laborales negativas de
los adolescentes. La desercion escolar, el de-
sinterés por el estudio estd mediado por la in-
mediatez de sus necesidades de sobreviven-
cia, alto costo econémico del estudio, larga
trayectoria de trabajo, bajo rendimiento acadé-
mico, expulsién de la institucién educativa, el
estudio escolar no representa un valor impor-
tante para los padres ni para ellos.

De las narraciones de estos adolescentes
se desprende que el contexto comunal no les
ofrece un espacio simbélico para llevar a cabo
la transicién adolescente. Es decir, a los adoles-
centes que no estudian la comunidad no los re-
conoce como adolescentes, los estigmatiza de-
nomindndolos como “vagos, marihuanos, delin-
cuentes”. Estos adolescentes estin mas expues-
tos a la explotacién laboral, a emigrar mis ripi-
do, a llevar una vida ociosa. Los adolescentes
que estudian, en algunos casos son contenidos
por la institucién y/o son contenidos efectiva-
mente por el grupo de compafieros.

La institucién educativa ha ejercido en
los adolescentes estudiados una funcién cons-
tructiva y/o estigmatizante. Lo primero es evi-
dente en algunos adolescentes que permane-
cen en el colegio y han sido escuchados, valo-
rados y apoyados por los profesores y compa-
fieros. Lo segundo se ha producido cuando el
profesor desde un rol autoritario emite afirma-
ciones totalizantes que desvalorizan al alum-
no, por ejemplo: “usted nada aprende, nada
viene a bhacer a clases”. Indudablemente estar
o no en el colegio se constituye en una fuente

de valorizacion o desvalorizacidén personal.
Los adolescentes que no estin en el colegio
evidencian de una u otra manera un senti-
miento de fracaso. Algunos adolescentes que
estudian lo hacen por un deseo propio de
aprendizaje y superacion, otros estudian por
presion de los padres, otros porque la institu-
cién educativa (profesores-compareros) los ha
valorado, y otros estin en el colegio porque
es un ambiente alternativo al del hogar.

La Comisiéon de Atencién Integral al
Adolescente de Nicoya se ha constituido como
instancia para abordar la problemdtica psico-
social que presentan muchos adolescentes.
Los logros de este equipo de trabajo son signi-
ficativos, sin embargo, las limitaciones de re-
cursos, la magnitud de los problemas psicoso-
ciales de los adolescentes, familia y comuni-
dad requiere que este equipo tenga mejores
condiciones para atender esa poblacion.

REFERENCIAS BIBLIGRAFICAS

Comisién de Atencion al Adolescente. Diag-
nostico sobre aspectos sociales, econo-
micos y de salud de estudiantes del Liceo
Académico y del Colegio Técnico Profe-
sional Agropecuario de Nicoya. Hospital
La Anexion, Nicoya, 1988.

Comisién Nacional de Atencién al Adolescen-
te. Informe de la comision de atencion
integral de la salud en adolescentes. San
José 1986.

Consejo Técnico Bisico. Diagndstico de Sa-
lud del area programdtica de Nicoya.
Centro de Salud, M.S.P.; Nicoya, 1988.

Direccion Regional de Ensenanza. Estadistica
mensual de colegios. Nicoya, 1990.

. Informe de calificaciones de ba-
chillerato. Nicoya, 1990.

Dulanto, E. La adolescencia en el campesino.
Mexico; ed. OPS/OMS. 1985.

Garita, C. y Vargas, G. “Adolescentes de asen-
tamientos en precario: Representaciones
sociales de su situacién socioecondmica”.



Tesis de Licenciatura, San José; Escuela
de Psicologia. U.C.R. 1989.

Martin-Baro, 1. Accién e ideologia. Psicologia
Social desde Centro América. El Salva-
dor. Ed. U.C.A, 1985.

. Sistema, grupo y poder. Psicologia
Social desde Centro América 11. El Salva-
dor: ed. U.C.A. 1989.

Ministerio de Planificacion Nacional. Plan Na-
cional de Desarrollo. Regién Chorotega.
Liberia, 1991.

Moreno, W. “Representaciones sociales del
proyecto de vida y eleccién ocupacional

Wagner Moreno

en adolescentes nicoyanos, inscritos y
no inscritos en el sistema educativo for-
mal”. Tesis de Licenciatura. San José;
Esc. de Psicologia, U.C.R. 1992.

Reuben, S. “Estructuras familiares de Costa Ri-
ca en 1973". En: Avances de Investiga-
cién (57). Instituto de Investigaciones
Sociales. U.C.R. 1986.

Vega, 1. “Aportes tebricos de actualidad en el
estudio de la familia”. Revista Costarri-
cense de Psicologia. Ano 6. Nos. 10 y 11;
15-23; 1987.

Wagner Moreno

Sede de Guanacaste
Universidad de Costa Rica
Liberia, Guanacaste
Costa Rica

Fax 6660868



